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～～～～～個別ヒアリング、及び大学へのデータ提供に関する同意欄～～～～～ 

区は、①区民の皆様の実情に沿った対策を検討するため、一部のお子さんを対象に、個別にお

話を伺いたく、ご連絡を差し上げる場合があります。また、②より詳細な分析を行うため、ご回

答内容を個人が特定できない形で大学に提供させていただく場合があります。 

上記 2 点についてご協力・ご賛同いただけない場合、下記にチェックを入れてください。 

なお、①に関しては現時点でご協力いただける場合でも、区よりご連絡差し上げた際にお考え

が変わっておりましたら、その際にお断りいただいて結構です。 

 

□ 個別のヒアリング（①）について協力できません 

 

□ 大学への提供（②）について賛同しません 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

保護者票 

＜回答にあたってのご注意＞ 

 この質問票は、封筒の宛名のお子さんの保護者の方がお答えください。 

 ご回答は、次の要領で行ってください。 

（１）お答えは、選択肢の中から当てはまる番号に○印を付けてください。 

（２）ご回答いただく○の数は、設問ごとに（○はひとつだけ）、（○はいくつでも） 

   など指定しておりますので、それに合わせてご回答ください。 

（３）「その他」に当てはまる場合は、（ ）内に具体的に内容をご記入ください。 

（４）答えにくい質問には、無理にお答えいただかなくても結構です。 

 ご記入いただいたアンケート用紙は、●色の封筒に三つ折りにして入れて封をし、同様

に封をしたお子さんの●色の封筒と一緒に返送用の封筒に入れて郵送してください。 

 インターネットでも回答できます。アンケート用紙と一緒にお送りした「ご協力のお願

い」をご参照ください。 
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あなたの世帯のことについておうかがいします 

問 1 お子さんとあなた（回答者）の関係は、以下のどれに当てはまりますか。お子さんからみた続柄

でお答えください（〇はひとつだけ）。 

1. お母さん 

2. お父さん 

3. おばあさん 

4. おじいさん 

5. おじ、おばなど親族 

6. その他 

 

問 2 お子さんと同居しているご家族の方はどなたですか。お子さんからみた続柄でお答えください

（〇はいくつでも）。 

※ ご家族とは、家計を一緒にし、ふだんひとつの家屋で生活している方を指します。 

※ お母さんとお父さんとのご関係は、配偶関係、パートナー、内縁関係の方などを含みます。 

※ 単身赴任・入院・入所の方を含め、家計を一緒にしたり、定期的に帰宅する方は家族に含めて

ください。 

1. お母さん 

2. お父さん  

3. 兄・姉  （  ）人 

4. 弟・妹  （  ）人 

5. お母さんの母親  

6. お母さんの父親  

7. お父さんの母親 

8. お父さんの父親 

9. お母さんまたはお父さんの 

兄弟・姉妹  （  ）人 

10. その他  （  ）人 

※ お子さんの兄弟・姉妹の人数には、この調査の対象であるお子さんを含みません。 

 

問 3 お子さんと同居しているご家族の中に、高齢であったり障害があったりするなど、介護が必要な

方はいますか（〇はひとつだけ）。 

1. いる 2. いない 

 

問 4 あなたは、今の地域（同じ町内会くらいの範囲）に通算で何年住んでいますか（〇はひとつだけ）。 

1. 1 年未満 

2. 1～５年未満 

3. 5～10 年未満 

4. 10～20 年未満 

5. 20～30 年未満 

6. 30 年以上 

 

お子さんのことについておうかがいします 

問 5 お子さんが、小学校入学前に通っていたところをお答えください（〇はひとつだけ）。 

1. 足立区立の認可保育所 

2. 足立区内にある私立の認可保育所 

3. 足立区内にある私立幼稚園 

4. その他（認証保育所、足立区外の保育園・幼稚園、託児所など） 

5. 通っていたところはない 

 

問 6 お子さんが通った小学校・中学校をお答えください（それぞれ、〇はひとつだけ）。 

※ 転校した場合は、最も長く通った学校でお答えください。 

 （１）小学校 

(1) 国立 (2) 公立（区内） (3) 公立（区外） (4) 私立 

 （２）中学校 

(1) 中高一貫校 (2) 国立 (3) 公立（区内） (4) 公立（区外） (5) 私立 
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問 7 お子さんに、どの段階までの教育を受けさせたいと考えていますか。あなたのお考えに最も近い 

ものを教えてください（〇はひとつだけ）。 

１．中学まででよい 

２．高校まで 

３．短大・高専・専門学校まで 

４．大学またはそれ以上 

５．まだわからない 

 

問 8 お子さんについて、以下に関するあなたのお考えをお聞かせください 

   （それぞれ、〇はひとつだけ）。 

 と
て
も
そ
う
思
う 

ま
あ
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
で
も
な
い 

あ
ま
り
そ
う
思
わ
な
い 

全
く
そ
う
思
わ
な
い 

(1) 一般に、学校の授業で得た知識は、仕事をするうえで

役立つ 
１ ２ ３ ４ ５ 

(2) 子どもの教育費のためなら、教育ローン等を組むのも

やむを得ない 
１ ２ ３ ４ ５ 

(3) 子どもにはできるだけ早く働いて家計を助けて欲しい １ ２ ３ ４ ５ 

(4) 子どもには、将来、親元にいてほしい １ ２ ３ ４ ５ 
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問 9 あなたのお子さんのここ半年くらいの行動について、お答えください。答えに自信がなくても、

すべての質問に答えてください（それぞれ、〇はひとつだけ）。 

 

  

 

あ
て
は
ま
る 

ま
あ
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

(1) 他人の気持ちをよく気づかう １ ２ ３ 

(2) おちつきがなく、長い間じっとしていられない １ ２ ３ 

(3) 頭がいたい、おなかがいたい、きもちが悪いなどと、よくうったえる １ ２ ３ 

(4) 他の子どもたちと、よく分け合う（おやつ・おもちゃ・鉛筆など） １ ２ ３ 

(5) カッとなったり、かんしゃくをおこしたりする事がよくある １ ２ ３ 

(6) 一人でいるのが好きで、一人で遊ぶことが多い １ ２ ３ 

(7) 素直で、だいたいは大人のいうことをよくきく １ ２ ３ 

(8) 心配ごとが多く、いつも不安なようだ １ ２ ３ 

(9) 誰かが心を痛めていたり、おちこんでいたり、嫌な思いをしているときなど、 

すすんで助ける 
１ ２ ３ 

(10) いつもそわそわしたり、もじもじしている １ ２ ３ 

(11) 仲のよい友だちが少なくとも一人はいる １ ２ ３ 

(12) よく他の子とけんかをしたり、いじめたりする １ ２ ３ 

(13) おちこんでしずんでいたり、涙ぐんでいたりすることがよくある １ ２ ３ 

(14) 他の子どもたちから、だいたいは好かれているようだ １ ２ ３ 

(15) すぐに気が散りやすく、注意を集中できない １ ２ ３ 

(16) 目新しい場面に直面すると不安ですがりついたり、すぐに自信をなくす １ ２ ３ 

(17) 年下の子どもたちに対してやさしい １ ２ ３ 

(18) よく大人に対して口答えをする １ ２ ３ 

(19) 他の子から、いじめの対象にされたり、からかわれたりする １ ２ ３ 

(20) 自分からすすんでよく他人を手伝う（親・先生・子どもたちなど） １ ２ ３ 

(21) よく考えてから行動することができる １ ２ ３ 

(22) 他の人に対していじわるをする １ ２ ３ 

(23) 他の子どもたちより、大人といる方がうまくいくようだ １ ２ ３ 

(24) こわがりで、すぐにおびえたりする １ ２ ３ 

(25) ものごとを最後までやりとげ、集中力もある １ ２ ３ 
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お子さんの学校のことについておうかがいします 

お子さんが中学校卒業後に高等学校・専門学校など（中学校卒業後に進学の学校）に通っている方、 

通ったことのある方にお聞きします。 

※ 転学・編入学により学校を変更された場合は、現在通っている学校についてお答えください。 

※ お子さんがすでに退学されている場合は、通っていた学校についてお答えください。 

※ 中学校卒業以降、学校に在籍していない方は問 15 へお進みください。 

問 10 お子さんの通っている（通っていた）学校の種別はどれにあたりますか（〇はひとつだけ）。 

１．公立（都道府県立、市立など） ２．私立 ３．国立 

 

問 11 お子さんの通っている（通っていた）学校の種類はどれにあたりますか（〇はひとつだけ）。 

１．高等学校 

（中等教育学校後期課程を含む） 

２．高等専門学校 

３．特別支援学校 

４．専修学校・各種学校 

５．その他（            ） 

 

（１）お子さんが高等学校に通っている（通っていた）方におうかがいします。 

現在通っている（通っていた）課程はどれにあたりますか（〇はひとつだけ）。 

ア 全日制 イ 定時制 ウ 通信制 

 

問 12 お子さんが通っている（通っていた）学科に最も近いものはどれですか（〇はひとつだけ）。 

１．普通科 

２．工業科 

３．農業科 

４．商業科 

５．総合学科 

６．その他（          ） 

 

問 13 お子さんの学校選択について、あなたは満足していますか（〇はひとつだけ）。 

１．満足 ２．どちらかといえば満足 ３．どちらかといえば不満 ４．不満 

 

問 14 お子さんが上記の学校を選択したのはどのような理由からですか（〇はいくつでも）。 

１．自宅から通いやすい 

２．教育の質が高いと思った 

３．教育方針が気に入った 

４．学校の雰囲気がよかった 

５．中学校の先生にすすめられた 

６．塾・家庭教師の先生にすすめられた 

７．授業についていけそうだった 

８．合格できそうだった 

９．上位の志望校に合格しなかった 

１０．近くに良い学校がなかった 

１１．金銭的に選択肢がなかった 

１２．その他（            ） 
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あなたのご家庭での生活についておうかがいします 

問 15 あなたの家の生計を立てているのは主にどなたですか。 

お子さんからみた続柄でお答えください（○はひとつだけ）。 

※ 生計を立てている方が複数いる場合は、最も多く家計を負担している人をお答えください。 

※ 主に仕送りで生計を立てている方は、その仕送りを主にしてくれている人をお答えください。 

1. お母さん 

2. お父さん 

3. お子さん自身 

4. お子さんの兄弟・姉妹 

5. 他の家族や親戚 

6. 年金などを受けている 

7. 生活保護などを受けている 

8. その他（               ） 

 

問 16 前年（201９年）のあなたの家族全員の収入の合計額は、税込みでおよそいくらでしたか。 

公的な援助手当（児童手当等）を含めた額をお答えください。（○はひとつだけ）。 

※ 家族とは、問３でお聞きした方々のことです。 

※ 収入には、働いて得た給料だけでなく、株式配当や副収入を含めて合計してください。 

1. 50 万円未満 

2. 50～100 万円未満 

3. 100～200 万円未満 

4. 200～300 万円未満 

5. 300～400 万円未満 

6. 400～500 万円未満 

7. 500～600 万円未満 

8. 600〜700 万円未満 

9. 700～800 万円未満 

10. 800～900 万円未満 

11. 900～1000 万円未満 

12. 1000 万円以上 

13. わからない 

 

問 17 次の公的年金や社会保障給付金のうち、あなたの世帯で現在受給しているものを選んでくだ 

さい（〇はいくつでも）。 

1. 児童手当 

2. 児童育成手当 

3. 児童扶養手当 

4. 特別児童扶養手当 

5. 年金（遺族年金、老齢年金、障害年金など） 

6. 生活保護 

7. その他（               ） 

8. 受給しているものはない 

 

問 18 次のもののうち、経済的理由のためにあなたの世帯にないものはありますか（〇はいくつでも）。 

1. 子どもの年齢に合った本 

2. 子ども用のスポーツ用品・おもちゃ 

3. 子どもが自宅で勉強をすることができる場所 

4. 洗濯機 

5. 炊飯器 

6. 掃除機 

7. 暖房機器 

8. 冷房機器 

9. 電子レンジ 

10. 電話（固定電話・携帯電話を含む） 

11. インターネットにつながるパソコン 

12. 新聞の定期購読（ネット含む） 

13. 世帯専用のおふろ 

14. 世帯人数分のベッドまたは布団 

15. 急な出費のための貯金（5 万円以上） 

16. あてはまるものはない 
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問 19 次の費用のうち、過去 1 年間に経済的理由のために支払いができなかったことはありますか

（〇はいくつでも）。 

1. 学校の遠足・課外授業の参加費 

2. 学校での教材費 

3. 学校の給食費 

4. 家賃 

5. 住宅ローン 

6. 電気代 

7. ガス代 

8. 水道代 

9. 電話代（固定電話・携帯電話を含む） 

10. 公的年金・公的健康保険・公的介護保険の 

保険料支払い 

11. 通勤や通学に使うバスや電車の料金      

12. あてはまるものはない 

 

問 20 現在の暮らしの状況をどのように感じていますか（○はひとつだけ）。 

1. 大変ゆとりがある 

2. ややゆとりがある 

3. 普通 

4. やや苦しい 

5. 大変苦しい 

 

お子さんのお母さまとお父さまについておうかがいします 

問 21 お子さんのお母さま、お父さまが最後に通った（または在学中の）学校は、次のどちらにあた

りますか（それぞれ、〇はひとつだけ）。 

お母さま  お父さま 

1. 中学校 

2. 高等学校 

3. 専門学校（中卒） 

4. 専門学校（高卒） 

5. 短期大学・高専 

6. 大学 

7. 大学院 

8. わからない 

      1. 中学校 

2. 高等学校 

3. 専門学校（中卒） 

4. 専門学校（高卒） 

5. 短期大学・高専 

6. 大学 

7. 大学院 

8. わからない 

 

問 22 お子さんのお母さま、お父さまの現在の就業状況を教えてください（それぞれ 、  〇はひとつだけ）。 

※ 現在、育児休業などで休業中の方は、復職する時の仕事の番号を選んでください。 

※ お子さんのお母さま、お父さまがご不在で分からない場合は空欄とし、問●にお進みください。 

お母さま  お父さま 

１. 勤め（常勤・正規職員） 

２. 勤め（パート・アルバイト・非正規職員） 

３. 自営業・家業 

４. 内職 

５. その他の職業 

６. 仕事をしていない 

 １. 勤め（常勤・正規職員） 

２. 勤め（パート・アルバイト・非正規職員） 

３. 自営業・家業 

４. 内職 

５. その他の職業 

６. 仕事をしていない 

 

（１）問 22 で【６. 仕事をしていない】を選んだ方にうかがいます。 

現在の状況は次のどれに最も近いですか（それぞれ、〇はひとつだけ）。 

お母さま  お父さま 

(1) 仕事を探している 

(2) 仕事を探していない（家事専業） 

(3) 仕事を探していない（学生・その他） 

      (1) 仕事を探している 

(2) 仕事を探していない（家事専業） 

(3) 仕事を探していない（学生・その他） 
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（２）問 22 で【１. 勤め（常勤・正規職員）】【2. 勤め（パート・アルバイト・非正規職員）】 

【3. 自営業・家業】【4. 内職】【5. その他の職業】を選んだ方にうかがいます。 

   平日の日中以外の勤務がありますか（それぞれ、〇はいくつでも）。 

お母さま  お父さま 

(1) 早朝（５～８時） 

(2) 夜勤（20～22 時） 

(3) 深夜勤（22～5 時） 

(4) 土曜出勤 

(5) 日曜・祝日出勤 

(6) その他（        ） 

(7) 平日の日中以外の勤務はない 

 (1) 早朝（５～８時） 

(2) 夜勤（20～22 時） 

(3) 深夜勤（22～5 時） 

(4) 土曜出勤 

(5) 日曜・祝日出勤 

(6) その他（        ） 

(7) 平日の日中以外の勤務はない 

 

あなたのことについておうかがいします 

問 23 あなたの住む地域（同じ町内会くらいの範囲）の人々について、どのように思いますか 

（それぞれ、〇はひとつだけ）。 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
と
も 

い
え
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
は
思
わ
な
い 

(1) この地域の人々は信頼できる １ ２ ３ ４ ５ 

(2) この地域の人々は結束が強い １ ２ ３ ４ ５ 

(3) この地域の人々は喜んで近所の人を手助けする １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 24 あなたは、趣味のサークルやスポーツクラブ、市民団体、町内会・自治会などの組織に所属 

していますか（〇はひとつだけ）。所属している方はその数も教えてください。 

1. はい → （   ）つ 2. いいえ 

 

問 25 あなたには、本当に困ったときや悩みがあるとき、相談できる人がいますか 

（〇はひとつだけ）。 

1. いる 2. いない 

 

 （１）問 25 で「いる」と答えた方にお聞きします。それは誰（どこ）ですか。（〇はいくつでも）。 

(1) 配偶者・パートナー 

(2) 自分の親 

(3) 配偶者・パートナーの親 

(4) きょうだい・その他の親戚 

(5) 知人や友人 

(6) 職場関係者 

(7) 学校の先生やスクールカウンセラー 

(8) 公的機関や民間のカウンセラー・電話相談 

(9) 医療機関の医師や看護師 

(10) インターネットのサイト 

(11) その他 （     ） 
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問 26 あなたの現在の健康状態はいかがですか（〇はひとつだけ）。 

1. よい 2. まあよい 3. ふつう 4. あまりよくない 5. よくない 

 

問 27 あなたは、ご自分が幸せだと思いますか（〇は当てはまる点数にひとつだけ）。 

幸せでない                              たいへん幸せ 

0 点---1 点---2 点---3 点---4 点---5 点---6 点---7 点---8 点---9 点---10 点 

 

問 28 次のそれぞれの質問について過去１か月の間にどのくらいの頻度で感じましたか 

（それぞれ、〇はひとつだけ）。 

 いつも たいてい ときどき 少しだけ 全くない 

(1) 神経過敏に感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

(2) 絶望的だと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

(3) そわそわしたり、落ちつきなく感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

(4) 気分が沈みこんで、何が起こっても気が晴れ

ないように感じましたか 
１ ２ ３ ４ ５ 

(5) 何をするのも骨折りだと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

(6) 自分は価値のない人間だと感じましたか １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 29 あなたが 15 歳の頃の、あなたのご家庭の暮らし向きについて、最も近いのはどれですか 

（○はひとつだけ）。 

1. 大変ゆとりがあった 

2. ややゆとりがあった 

3. 普通 

4. やや苦しかった 

5. 大変苦しかった 

 

問 30 あなたは中学校を卒業するまでの間に、次のような出来事を経験しましたか。あてはまるもの

があればすべて選んでください（〇はいくつでも）。 

1. 両親が離婚した 

2. 両親のいずれかから、突き飛ばされたり、物を投げられたり、殴られたりなど暴力をふるわ

れることが、しばしばあった 

3. 両親があなたに必要なこと（三度の食事、病気のときに医者にみせる、あるいは必要な日用

品）を用意してくれなかったことが、しばしばあった 

 

問 31 あなたは過去 1 年間に、配偶者・パートナーから次のようなことをされたことがありますか 

   （それぞれ、〇はひとつだけ）。 

 2 回以上 

あった 

1 回 

あった 

全く 

なかった 

(1) ぶじょくされたり、ののしられたり、どなられたりした １ ２ ３ 

(2) げんこつでたたかれたり、けられたり、なぐられたりした １ ２ ３ 
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公的支援の利用状況についておうかがいします 

問 32 封筒の宛名のお子さんについて、これまでに以下の支援制度等を利用したことがありますか。 

利用したことがない場合は、その理由に最も近いものを選んでください 

   （それぞれ、〇はひとつだけ）。 

 利
用
し
た
こ
と
が
あ
る 

利用したことがない 

利
用
し
た
い
と
思
っ
た

こ
と
が
な
か
っ
た 

利
用
し
た
か
っ
た
が
、

条
件
を
満
た
し
て
い
な

か
っ
た 

利
用
時
間
や
制
度
等
が

使
い
づ
ら
か
っ
た 

利
用
の
仕
方
が
分
か
ら

な
か
っ
た 

制
度
等
に
つ
い
て
全
く

知
ら
な
か
っ
た 

(1) （学校以外で）16～17歳くらい

の子どもが何でも相談できる場

所 

1 2 3 4 5 6 

(2) 子ども食堂*1 1 2 3 4 5 6 

(3) フードバンクによる食料支援*2 1 2 3 4 5 6 

(4) 中学生以上の子どもが自由に時

間を過ごせる場所（図書館など） 
1 2 3 4 5 6 

(5) 学校が実施する補講（学習支援） 1 2 3 4 5 6 

(6) 学校以外が実施する学習支援 1 2 3 4 5 6 

*1 子どもたちの食の支援、居場所の支援等を目的に、民間団体などが無料または格安で食事を提供してい

る場所。 

*2 まだ食べられるにもかかわらず処分されてしまう食品を、NPO などが食品メーカー等から引き取って、

福祉施設や支援を必要とする人へ無料で提供する活動。 

 

問 33 あなたが今、困っていることや悩みごとがありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

最後にもう一度、記入されていない項目がないかどうかご確認いただき、回答票のみ同封の提

出用封筒（●色）に入れ封をしたうえで、お子さんの回答とともに、返信用封筒（●色）にてご

返送ください。今後ともご協力をお願いいたします。 


