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子ども・子育て支援対策調査特別委員会情報連絡 

令和３年３月１６日 

件 名  令和２年度「子どもの健康・生活実態調査」の回収率（速報）等

について 

所 管 部 課 名 子どもの貧困対策担当部子どもの貧困対策担当課 衛生部こころ

とからだの健康づくり課 教育指導部教育政策課 教育指導課 

学校運営部学務課 

内 容 

令和２年１０月に実施した第６回「子どもの健康・生活実態調

査」について、集計結果の速報値を報告する。 

１ 調査の概要 

（１）調査対象者 

区立小学校に在籍する６年生（全員） 

区立中学２年生（一部） 

（２）調査方法 

無記名アンケート方式により、区が学校を通じて質問票・回

答票の配付・回収を行い、東京医科歯科大学と国立研究開発法

人国立成育医療研究センターが結果の集計・分析を実施する。 

（３）調査内容 

子どもの健康状態や生活習慣、保護者自身の健康状態や子ど

もとの接し方、経済状況等（食習慣、歯磨き習慣、生活リズ

ム、自己肯定感、就業状況、世帯の収入、社会的つながり等） 

（４）回答票の回収件数 

 
調査票配付

件数(A) 

回答票回収

件数（B) 

回答票 

回収率 

(B)/(A)% 

小学 

６年生 

5,355 

(5,311) 

4,901 

(4,605) 

91.5 

(86.7) 

※( )内は、平成３０年度に実施した小学４年生（全数）

の実績値 

 
調査票配付

件数(A) 

回答票回収

件数(B) 

回答票 

回収率 

(B)/(A)% 

中学 

２年生 

659 

(676) 

620 

(632) 

94.1 

(93.5) 

※( )内は、平成３０年度に実施した中学２年生（一部）

の実績値 

 

 

 

 



3 
 

２ 主な調査結果（概要）の公表時期 

新型コロナウイルス感染症の影響のため、文部科学省の通知に

より、学校での定期健診が年度内までの実施に延長された。その

ため、主な調査結果の公表は、令和３年６月頃を予定している。 

 

問 題 点 

今 後 の 方 針 

 

 ※ 引き続き、東京医科歯科大学及び国立研究開発法人国立成育医療

研究センターと調整しながら、集計結果の分析を続けて、調査結果

をまとめる。 
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