
別添資料 

１ 

令和３年度 公益活動げんき応援事業助成金採択事業一覧 

 
【げんき応援コース】申請件数：35 件 採択件数：27 件 交付予定合計額：2,505 千円 

 
＜子どもの居場所 3事業＞ 交付予定合計額：292千円 

 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 千住プレイス 

『千住プレ

イス』…子ど

もの居場所

づくり 

子どもの心理・社会的問題に関わる背景を理解し、地

域で支援していく体制作りが求められている。学校生

活や家庭生活の中で課題を抱える子どもたちに、自分

らしく主体的に安心して過ごせる居場所の提供を継続

的に行うことで、学校や地域社会に適応できる力を育

めるようにする。 

93千円 92千円 

2 

NPO 法人 

足立たすけあ

いワーカーズ

つみき 

放課後ひろ

ば 

maru まる 

様々な理由で、家で親の帰りを一人で待つ子どもが増

えている等、子どもたちが大切な人との交流、つなが

りが作れず、孤立してしまう現状がある。定休日のカ

フェを活用してワークショップ等を実施し、子どもた

ちが気軽に立ち寄り、地域とつながる居場所を開設す

る。 

157千円 100千円 

3 
足立子ども組

織を育てる会 

遊び会の活

動内容を充

実させて、リ

ーダーを育

てる活動 

コロナ禍による遊びの機会の減少や、ひとり親家庭・

ステップファミリーの増加により、子どもたちは多く

のストレスを抱えている。友だちと遊ぶ楽しさ、異年

齢集団で活動する楽しさを経験できる遊び会（デイキ

ャンプ等）を実施し、学校・家庭とは違う「居場所」

を見つける。また、子どものリーダーを育て、父母も

一緒に活動して楽しむことで、親同士の交流にもつな

げる。 

161千円 100千円 



２ 

＜子ども食堂・フードパントリー 3 事業＞ 交付予定合計額：300千円 

 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 

NPO 法人 

スマイル・エ

イジングパー

トナー 

地域食堂「ち

びっこどん

ぶりの日」 

地域食堂の代替として「お持ち帰りどんぶり」を提供

し、参加者との会話から区内の子どもと親が「いま困

っていること」を聞き取ることで、参加者のストレス

の軽減及び生活状況を把握し、連携団体や行政へ繋げ、

生活しやすいように支援する。 

339千円 100千円 

2 
スマイルリン

ク 

ご は ん  de 

スマイル 

大型マンションが建ち、急激に人口が増え、住民が抱

える様々な悩みを気軽に話せるような近所づきあいが

なかなか築けないでいる。人との関係性が希薄になり、

孤立感や困窮を抱えているご家庭（高齢者・ひとり親

世帯・生活困窮者世帯）に向けたフードパントリーを

通して各ご家庭の幸せに貢献し、人の力、地域の力を

借りても良いと安心してもらい、地域交流を深めたい。 

104千円 100千円 

3 NPO さくら彩 

見守りを兼

ねた宅配パ

ントリー事

業 

核家族化が進み、団地だけでなく持ち家に居住する独

居高齢者が増加し、孤独死などが社会問題化している。

高齢者においては体調等の理由で食品引き取りが困難

であり、見守りを兼ねた支援が望まれる。宅配による

見守りと食の支援を行い、近況や健康状態の把握に努

める。 

278千円 100千円 

 



３ 

＜教育・文化・スポーツ 9事業＞ 交付予定合計額：896千円 
 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 

足立区ラグビ

ーフットボー

ル協会 

墨東五区少

年少女ラグ

ビー交流会 

足立区では、「楽しさに気づく」機会のひとつとして、

運動・スポーツを「する・みる・支える」機会を提供

することとしているが、東京都民平均と比べて、その

機会が少ないことが窺え、裾野の拡大が課題である。

ラグビーは衆目を集める競技となったが、「する・み

る」機会が少ない。ラグビーを軸にした墨東五区の子

どもと保護者の交流により裾野を広げ、「支える」人

を繋げる契機を生む。 

260千円 100千円 

2 NPO EUREKA 

中学生が「や

っ て み た

い！」と思う

職業に出会

えるキャリ

ア教育講座 

足立区では中学校２年生で職業体験があるが、地域差

がある。また、区内には職業観や人生観を養うための

キャリア教育、子どもたちの力を引き出すエンパワー

メント教育を実施する場が少なく将来のビジョンが持

ちにくい環境にある。子どもたちが本気で夢中になる

ことを見つけるためのキャリア教育活動として、イベ

ントや講座を開催する。 

195千円 100千円 

3 
cotoca の 楽

校 

小学生の不

登校支援事

業 

足立区の小中学校の不登校児数は約 1,000人おり、家

庭で過ごす以外に行き場がなく、社会から孤立してし

まっている。子どもの心の安定を図るとともに、子ど

も自身が自分の存在意義を感じられるよう自己肯定感

を高めることを目的に、食育の一環で畑でのワークシ

ョップの実施や、耕作体験および調理活動、創造力を

伸ばす製作活動等を行う。 

310千円 100千円 

4 
CoderDojo 足

立 

プロ グラミ

ング 学習支

援事業 

令和２年度からの小学校のプログラミング教育必須化

および令和３年度からの中学校のプログラミング教育

の拡充に伴う、教育格差の解消が必要である。格差是

正のため、無償プログラミング学習支援を定期開催す

ることで、一般の有償プログラミング教室に通うこと

のできない低所得層の子ども達が、学校教育の補てん

やより発展した学びの機会を得ることに寄与する。 

96千円 96千円 

 



４ 

 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

5 
Code for 

Adachi 

足立区の子

どもたちの

タイピング

スキル向上

プロジェク

ト 

2021年度から小中学校でパソコンの 1人 1台配布が始

まるが、今まで多くの子どもは限られた形でしかパソ

コンに触ってきていない。その結果、タイピングの不

得意な子どもが多くみられる。子どもたちのタイピン

グスキル向上のため、足立区在住の子どもが参加でき

るタイピングのスピードを競い合うコンテストを実施

する。 

100千円 100千円 

6 

SmileKidsADA

CHI 

こどもが主

役！！キッ

ズフリーマ

ーケット 

コロナ禍により子どもたちの活動する場所やイベント

が減少し、様々なことを吸収する機会が激減している。

また、キャッシュレス化が進むなか、お金の使い方を

早くから学ぶ必要性を感じる。フリーマーケットを自

ら開催することで、お金の大切さに加え、様々な体験

を通し、社会活動や経済活動を学ぶ。 

153千円 100千円 

7 
SmileKidsCA

FE 

食の貧困、個食、孤食など、子どもたちの食が心配さ

れている。おにぎりやサンドイッチ等の簡単な料理を

子どもたちと一緒に作って食べる。食材選びやメニュ

ー表作り等、企画から参加してもらい、意見を積極的

に取り入れる。出来上がった物を食べるだけでなく、

自ら作ることで、食べる楽しみ、食育を学ぶきっかけ

を作る。また、予算内でメニューを考え、食材を選ぶ

ことで社会活動・経済活動の学びにもつなげる。 

198千円 100千円 

8 
虹色応援プロ

ジェクト 

小学生のデ

イキャンプ

体験事業 

新型コロナウイルスの影響により、不登校の子どもが

増加し、学校での体験学習・運動会などの行事が減少

し、子どもたちのコミュニケーション能力や学習意欲

の低下が懸念される。不登校親子のリフレッシュ機会

や学校での体験機会の減少を補うため、小学生を対象

としたデイキャンプ体験を実施し、子どもたちのコミ

ュニケーション能力を育てる。 

150千円 100千円 

9 
あだちデザイ

ン LABO 

アート体験

ワークショ

ップ事業 

廃材を使ったアートに関するワークショップを開催

し、作品制作を通して自分自身の価値観を育むきっか

けとする。制作した作品は作品展で披露し、子どもた

ちの成功体験と環境問題に関する啓発を行う。自分ら

しさを表現できる作品づくりをサポートし、総合的な

人間力を育成していく。 

132千円 100千円 



５ 

＜環境 3事業＞ 交付予定合計額：300千円 

 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 

NPO 法人 

エコロジー夢

企画 

エコ夢探検

隊「足立区の

トンボを調

べよう！」

2021 

「プールのヤゴ救出大作戦」は実施できないが、高ま

っている足立区の環境への興味・関心を途絶えさせな

いため、「足立区のトンボを調べよう！」のサイトへ

目撃情報を投稿してもらい、情報を共有する。生物多

様性の指標としてわかりやすいトンボへの関心を高め

ることで、生き物を育む心の醸成に役立つとともに、

区の環境を考える一助にもなる。 

138千円 100千円 

2 

NPO 法人 

あだち動物共

生ネットワー

ク 

オンライン

譲渡会 

足立区では、飼育環境および飼い主や近隣の住環境が

悪化する事例からの相談や、飼い主の高齢化・転居等

により飼育困難となり里親を探したいという相談が多

い。サイトの整備や Webでの発信力を高め、動画を含

む足立区内の猫に関する情報に区民がアクセスしやす

い環境をつくり、オンライン譲渡会を開催する。 

294千円 100千円 

3 

NPO 法人 

石綿被害者支

援の会 

石綿被害者

相談会 

足立区内には、かつて 21箇所の石綿製造関連事業所が

あり、石綿被害者が潜在的にいることが推定されるが、

労災申請等の生活支援に関する相談機関が少ない。石

綿被害が労災補償等の保証を得られるようにするため

の相談会を、過去に開催していない綾瀬、花畑地域で

実施し、石綿被害者の支援を行う。 

120千円 100千円 

 



６ 

＜その他 9事業＞ 交付予定合計額：717千円 
 

No 申請団体 申請事業名 事業内容 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 

NPO法人 

スマイル・エ

イジングパー

トナー 

地域高齢者

の介護予防

事業「脳の健

康教室」 

足立区内の地域高齢者を対象に「要介護」「要支援」

になることを予防することに力を入れた「健康体操」

「頭の体操」事業を行い、高齢者が住み慣れた地域で、

地域交流を継続することができ、体力及び気力の低下

を軽減する。 

451千円 100千円 

2 

ポルテホール

連絡協議会 

ポルテホー

ルでやって

みよう！ 

だれもがすみよい足立区の実現に向け、専門家や地域

のつながりと新たな人材の掘り起こしの仕組みづくり

が必要である。専門家や地域 NPO、ボランティア団体

だけでなく、何かしたいという人達が主体的に関わる

事が出来る様な文化活動や表現活動、アスリートとの

交流を提供し、活動に関心のある区民と支援が必要な

家族を繋げていく。 

100千円 辞退 

3 
つながれポ

ルテホール 

長崎の被爆者 10 名のインタビューをまとめたドキュ

メンタリー映画の「上映会＆トーク」を開催し、参加

者それぞれが「違い」と「いまここにいるつながり」

を共有する。「誰かの役に立ちたいけど何をしたらい

いかわからない」といった新たな人材を掘り起こし、

「協働・協創」のもと互いの個性や価値観を認め合い

つなぐ仕組みをつくる。 

100千円 100千円 

4 
綾瀬サロンほ

っとミックス 

コロナに負

けないスマ

ホを活用し

た顔の見え

る地域交流 

高齢化率の高い足立区はスマホを活用できない方も多

く、周囲から孤立し、災害時に情報難民となる可能性

があるため、顔の見える交流と地域連携や情報ツール

としてのスマホ活用を伝える必要がある。サロン形式

の交流イベントでスマホ講座を開き、情報難民をなく

し、地域住民の連携・絆を強め、助け合いや地域活性

化を生み出す事を目的とする。 

97千円 97千円 

 



７ 

 

No 申請団体 申請事業名 事業内容 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

5 
足立ひきこも

り家族会 

ひきこもり

当事者及び

家族に対す

る相談・支援

事業 

ひきこもりは若者だけでなく、全世代へ拡大してきて

おり、足立区にも推定 6,430 人（2019年度ひきこもり

実態調査より）存在している。当事者支援はもちろん、

家族への支援も大切であるため、悩みを分かち合う居

場所として、学び、情報交換、相談等の機会を提供し、

ひきこもり問題の解決を図る。 

65千円 65千円 

6 
スマイルリン

ク 

おむつ  DE 

スマイル 

コロナ禍で「終わらない育児」「終わらない介護」に

関連した孤立化が進んでいる。また、生理の貧困の対

象者の方への定期的なナプキン受け渡し場所がない。

おむつ（ナプキン含む）を必要とする方を対象に、地

域包括支援センターと連携して様々な企画を組み、多

世代交流の場をつくる。また、生理の貧困の対象者が、

他人にわからないようにナプキンの受け渡しができる

場を提供する。 

105千円 100千円 

7 
足立区女性団

体連合会 

パープルリ

ボン・アクシ

ョン 2021 

女性相談窓口、警視庁犯罪被害者対策室、DV被害者支

援団体、産婦人科等の連絡先を記したカードを作成し

て区内公共施設等 20箇所に設置し、性暴力被害にあっ

た女性を相談窓口や医療機関につなげることで、若年

の望まれない妊娠を防ぎ、精神的、経済的に困窮した

女性たちの再出発を支援する。 

55千円 55千円 

8 
Alliance 

YouToo 

足立区の生

きづらさを

抱える女性

のエンパワ

ープロジェ

クト 

「YouToo」 

足立区には無業・非正規就労の中高年非婚女性が潜在

し、経済面・健康面・ジェンダー差別など自身の現状

および将来に関する多くの課題を抱えている。無業・

非正規就労の中高年非婚女性やその周りの区民、ソー

シャルワーカーを対象にワークショップを実施し、女

性たちの意識啓発や課題の再認識を図る。 

151千円 100千円 

9 

NPO法人 

女性を応援す

る SHINE 

子育てをす

る女性のた

めの食育 

バランスの悪い食生活が引き起こす生活習慣病は非常

に多い。幼い子どもを育てる女性に、正しい食の知識

を伝え、家庭内の食改善や子どもへの食の大切さの意

識付けをするためのセミナーを開催する。心身不調の

改善や生活習慣病の予防を図り、「クオリティ・オブ・

ライフ」の向上につなげる。 

119千円 100千円 



８ 

 
【ステップアップコース】申請件数：8 件 採択件数：5 件 交付予定合計額：3,000 千円 
 

＜子ども食堂・フードパントリー 1 事業＞ 交付予定合計額：600千円 
 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 

NPO 法人 

ピースプロジ

ェクト 

西新井地区

における誰

でも参加で

きるピース

食堂実施 

西新井地区で誰でも参加できる「ピース食堂」を開

設し、「ふれあいと寄り添いのある子ども食堂」で

バランスの取れた食事を提供する他「キックボクシ

ング体験」「マジックショー」等のイベントを常に

併設することで子ども食堂＝貧困家庭の利用のイ

メージを払拭し、長期に継続した活動を実施するこ

とで、様々な事情を持つ家庭の子どもたちの見守り

場所として定着を図る。 

975千円 600千円 

 
＜教育・文化・スポーツ 4事業＞ 交付予定合計額：2,400 千円 

 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

1 
NPO 法人 

メタノイア 

平野日本語

教室（外国に

ルーツをも

つ子どもの

日本語教育

事業） 

幼児・小学生を対象に日本語教師有資格者が中心と

なって第二言語としての日本語を教授する日本語

教室を開催し、外国人児童を含むすべての子どもが

持って生まれた力を活かすことができる多文化共

生社会の協創に寄与し、「誰ひとり取り残されない

社会」の実現に資することを目的とする。 

638千円 600千円 

2 
一般社団法人

ほしかぜ 

「オンライ

ン盆踊り大

会２０２１」

事業 

貧困により文化芸術に触れる余裕がない子どもた

ちが気軽に日本文化を体験できた町会の盆踊り大

会は中止が相次ぎ、体験の場が失われる状況となっ

ている。子どもたちが家庭環境に関わらず、等しく

気軽に日本文化に触れ、体験できる場として、

YouTube 生配信による「オンライン盆踊り大会

2021」を開催し、より多くの子どもたちが日本文化

に触れる機会をつくる。 

801千円 600千円 

3 
育てよう！い

のちの根っこ 

中学生に届

けるいのち

の誕生授業 

核家族化が進んでいる影響で、中学生の多くは赤ち

ゃんに触れたことがない環境にいる。また、学校で

の性教育も生命尊重という視点が少なく、命を考え

る機会が少ない。中学生に命の希少さを感じてもら

うため、誕生学の講義と妊婦体験を実施し、小さな

命を慈しむ気持ちを育む機会を提供する。 

735千円 600千円 



９ 

 

No 申請団体 申請事業名 事業概要 
事業費 

総額 

交付 

予定額 

4 

NPO法人 

あだち音楽文

化指導者の会 

生演奏で子

どもや大人

の心を豊か

にする事業 

足立区の子どもたちは、五感を使って楽しみ、心が

豊かになる「生演奏」に触れる機会が少ない。足立

区の子どもたちに「生演奏」に触れる機会を作り、

子どもたちの心を育て、足立区のすべての人に音楽

文化を普及させるため、ピアノ等によるクラシック

音楽演奏会を開催する。また、小学校等にも出向き、

弦楽器や打楽器による参加型の演奏会を実施し、生

演奏を体感してもらう。 

3,062千円 600千円 

 


