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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和３年１１月１１日 

件 名  子育てサロン種別の名称変更について 

所管部課名 地域のちから推進部 住区推進課 

内 容 

令和２年に策定した「足立区子育てサロン整備計画」において、子

育てサロンを「商業施設等内子育てサロン」「単独型子育てサロン」 

「児童館子育てサロン」の３タイプに分類し、周知しているが、この

うち「単独型子育てサロン」の名称を「拠点型子育てサロン」に変更

する。 

１ 変更点 

３タイプの子育てサロンの種別 

【変更前】 

「商業施設等内子育てサロン」 

「単独型子育てサロン」 

「児童館子育てサロン」 

【変更後】 

「商業施設等内子育てサロン」 

「拠点型子育てサロン」 

「児童館子育てサロン」 

２ 変更理由 

（１）保健センターや保育園など公共施設と併設の「単独型」もあ

り、役割や状況がわかりにくいため。 

（２）相談機能が充実しているほか、保護者向けの事業をモデル的に

実施し、身近な児童館子育てサロンへ広げていく等拠点的な役割

を担っているため。 

【補足説明】 

３タイプの概要について（箇所数は令和３年４月１日現在） 

・ 商業施設等内子育てサロン（１か所）

広範囲の利用者層を対象として、誰でも気軽に利用できる。

・ 拠点型子育てサロン（１２か所）

子育てに関する知識を持ったスタッフの配置により相談体制が

充実している。

・ 児童館子育てサロン（５２か所）

近隣にあり、気兼ねなく過ごせる居場所となっている。

問 題 点 

今後の方針 

１ １２月以降、区ホームページ、パンフレット、ＰＲ動画等で周知

していく。 

２ ＰＲ動画については、令和３年度中に作成予定。 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 一 覧 表 

件  名 内  容 日時及び場所 
ＰＲの 

方法 

２ 令和３年度足立

区立郷土博物館協

議会の開催につい

て 

所管課 

【地域文化課】 

 運営方針や展示計画等について、効

果的、学術的な視点での評価を行うこ

とを目的に、足立区立郷土博物館協議

会を開催したため、以下のとおり報告

する。 

１ 概要 

（１）諮問事項

ア 令和４年度展示計画について

イ 令和４年度特別展について

ウ 郷土博物館展示部分改修基本

設計について 

エ 文化遺産調査を行っている資

料について 

（２）主な意見

郷土博物館収蔵の文化遺産調査

資料を熟覧する機会を設けるよう、

同協議会から申し入れがあった。 

２ 今後の予定 

令和４年２月を目途に協議会を開 

催予定。 

9月 11日（土） 

10時 30分～ 

正午 

〇場所 

新型コロナウイ 

ルス感染拡大防止

のため、オンライ

ンでの開催となっ

た。 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 一 覧 表 

 

件  名 内  容 日時及び場所 ＰＲの方法 

３ 「関東女子フット

サルリーグｉｎ  

足立」の実施につい

て 

 

所管課 

【スポーツ振興課】 

１ 目的 

関東女子フットサルリーグの試合

を実施し、試合の間に親子フットサ

ル体験会をおこなう。また、試合に

関してはインターネット配信による

観戦機会を設ける。 

２ 体験会 

（１）第一部 

小学校１･２年生の親子３０組 

（２）第二部 

小学校３･４年生の親子２０組 

体験会参加者は、事前申し込み

の抽選とする。 

現地での観戦は体験参加者に限

り一般の観戦は不可。 

３ インターネット配信による観戦 

リーグ主催者が配信するネット中

継により、誰でも観戦が可能。 

４ 主催 

  足立区 

  関東サッカー協会 

  関東フットサル連盟 

 

〇開催日 

11月 27日 

（土） 

 

 

 

 

〇体験会 

第一部 

12時 50分～ 

13時 50分 

第二部 

16時 10分～ 

17時 10分 

 

○試合 

11時～19時 

（予定） 

 

○場所 

総合スポーツ

センター 

 

対象学年へ

のチラシ配

布 

区広報紙 

等 

４ あだちウォーキ

ングチャレンジの

実施について 

 

所管課 

【スポーツ振興課】 

１ 目的 

これまで衛生部がおこなってきた

11月の糖尿病予防月間に合わせた

「食」を中心とした取り組みに、

「運動」イベントを合わせて実施す

ることで、今まで参加対象となりに

くかった方にアプローチを広げる。 

２ 実施内容 

最も身近で、コロナ禍でも年代を

問わずできる「ウォーキング」。1日

8,000歩（糖尿病の罹患率が下がると

いわれる値）を目指してもらうが、

天候不良や体調が悪い日、体力的に

 

〇実施期間 

10月 25日～ 

11月 30日 

〇報告締切 

 12月 10日 

 

全小中学生

へのチラシ

の配布 

区施設、駅 

スーパー、

福祉サービ

ス事業者等

でのチラシ

の配布 

区広報紙

10/25号 

等 

4



目標達成が難しい場合も参加でき

る。 

普段の歩数、運動量を把握するこ

とも健康への第一歩として取り組み

を促していく。 

参加方法等は以下のとおり。 

① 参加者は開催期間中、チャレ

ンジ期間「１週間」を決める 

② 歩数計、スマホなどで毎日の

歩数を計測、記録する 

③ 「１週間」が終わったら結果

を区担当に報告 

④ 報告していただいた方の中か

ら「もっと健康プレゼント」

を贈呈（抽選） 

・ 体組成計(3名) 

 ・ スマートウォッチ（5名） 

 ・ 足立の野菜詰合せ（10名） 

 ・ ランニングポーチ(10名) 

３ 情報発信による応援 

期間中以下の内容を SNS、HPで紹

介し、参加者の励みにする 

① 事業所単位で取り組んでいた

だける事業者紹介 

② 歩数ランキング（報告時に

ニックネームも報告） 

③ 歩きたくなるウォーキング

マップの紹介 

④ 到達度シートの提供 

距離によりどこまで歩けたかが

わかるもの 

例）8,000歩/日×7日≒40㎞

（足立区から横浜） 

４ 今後の方針 

今年度の報告者の年代、歩数を分

析し、次年度の取り組みにつなげて

いく。 
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５ パラスポーツ推

進月間（２月）の

実施予定について 

所管課 

【スポーツ振興課】 

１ 目的 

健常者・障がい者が一緒にスポー

ツを楽しめる機会を提供し、パラス

ポーツの更なる普及と、スポーツを

通じた共生社会構築を推進する。 

２ 実施事業 

（１）第９回パラスポーツフェスティ 

バル inあだち 

ア 内容 

スポーツを通して障がい者と健

常者が交流を深めることを目的と

した、障がい者スポーツ等の体験

イベント 

イ 種目 

ゴールボール、トランポリン、

ボッチャ、サウンドテーブルテニ

ス、カーレット、車椅子体験、卓

球バレー、ふうせんバレー 

ウ 申込（事前申込） 

・ 各部定員１００名、入替制 

・ コンシェルジュ相談、クラ

イフコートでのレク体験は

当日受付 

エ 主催 

足立区、足立区スポーツ推進 

委員会 

オ 協力 

ＮＰＯ法人つばさの会、足立区

視力障がい者福祉協会 他 

（２）第１回あだちレク・ボッチャ大

会 

ア 内容 

１チーム２～６名でチームをつ

くり、誰でも参加できるボッチャ

の試合を実施（予選はリーグ戦、

決勝はトーナメントを予定） 

イ 申込（事前申込） 

１チーム２～６名、２４チーム 

※ 招待チーム（足立特別支援 

学校ボッチャ部）の参加を調 

 

 

 

 

 

 

 

パラスポーツ

フェスティバル 

 

〇開催日時 

2月 13日 

（日） 

①第一部 

10時から 

11時 30分 

②第二部 

12時から 

13時 30分 

③第三部 

14時から 

15時 30分 

〇場所 

総合スポーツ

センター 

 

 

 

 

 

レク・ボッチャ

大会 

〇開催日時 

2月 20日 

（日） 

13時から 

17時 30分 

 

〇場所 

総合スポーツ

センター 

全小中学生

へのチラシ

の配布 

区施設、駅 

福祉サービ

ス事業者等

でのチラシ

の配布 

区広報紙

12/10号

等 
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整中 

ウ 主催

足立区、足立区スポーツ推進委

員会 

（３）東京都車いすバスケットボール交

流大会 

ア 内容

東京都車椅子バスケットボール

連盟所属チームによる交流戦、大

会観戦の実施、体験会の実施 

イ 申込

観戦付体験会は、事前申込（定

員１２名、２回）、観戦のみは、

当日受付 

ウ 主催

足立区、東京都車椅子バスケッ

トボール連盟

３ その他 

（１）名称について、スポーツ庁など

で推奨している「パラスポーツ」

への変更をおこなう（「障がい者ス

ポーツ」からの変更）。 

（２）昨年度実施できなかった障がい

者施設等でも取り組んでいるボッ

チャについて、区大会を実施。

（３）ボッチャ大会に向けて、９月よ

り、クライフコートにて体験会、

個人利用時間における練習会を実

施し、参加を促している。 

（４）初級障がい者スポーツ指導員養

成講座修了者を中心に、すべての

事業に運営ボランティア協力を依

頼する。 

車いすバスケッ

トボール交流大

会 

〇開催日時 

2月 26日 

（土） 

10時から 

16時 30分 

〇場所 

総合スポーツ

センター
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