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（教 育指導 部） なし 

（学 校運営 部） なし 

（子ども家庭部） 
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（ 教 育 委 員 会 ） 



２ 
 

 

件  名 
受理番号１７ 

出生率改善・産みやすい環境を整備する施策を求める請願 

所管部課名 
こども支援センターげんきこども家庭支援課 

衛生部保健予防課 

 

請願の要旨 

１ すべての産婦に届く継続的な支援策として「赤ちゃん見守り訪問・おむ

つミルク無料配布事業（仮称）」をおこなってください。 

２ 高齢出産した人たちを支える支援策を実施してください。 

３ 不妊治療をおこなう人たちに対し、保険適用にかかわらず受けられる支

援策を講じてください。 

請願者等 請願文書表のとおり 

紹介議員名 土屋のりこ 議員 

 

 

 

 

 

 

内容及び 

経過 

 

 

 

 

 

 

 

１ 特別区の合計特殊出生率 
 平成 22 年 平成 28 年 平成 29 年 平成 30 年 令和元年 令和２年 

東京都  1.12  1.24  1.21  1.20  1.15   1.12 

中央区 (7) 1.18 (2) 1.44 (1) 1.42 (1) 1.42 (1) 1.38 (1) 1.43 

港区 (6) 1.20 (1) 1.45 (1) 1.42 (2) 1.39 (2) 1.35 (2) 1.34 

千代田区 (16) 0.96 (6) 1.35 (3) 1.41 (11) 1.20 (4) 1.26 (3) 1.32 

江戸川区 (1) 1.37 (3) 1.43 (4) 1.38 (3) 1.39 (3) 1.32 (4) 1.27 

文京区 (15) 0.97 (5) 1.25 (13) 1.20 (7) 1.24 (11) 1.17 (5) 1.23 

葛飾区 (3) 1.28 (11) 1.36 (6) 1.34 (4) 1.34 (6) 1.23 (5) 1.23 

江東区 (4) 1.26 (4) 1.39 (5) 1.35 (5) 1.32 (7) 1.22 (7) 1.22 

荒川区 (5) 1.23 (8) 1.33 (7) 1.33 (12) 1.19 (5) 1.24 (7) 1.22 

品川区 (14) 1.00 (10) 1.25 (11) 1.23 (10) 1.21 (8) 1.19 (9) 1.21 

北区 (13) 1.07 (9) 1.26 (12) 1.21 (14) 1.18 (10) 1.18 (10) 1.18 

足立区 (2) 1.33 (7) 1.34 (8) 1.30 (6) 1.31 (8) 1.19 (11) 1.17 

台東区 (11) 1.11 (15) 1.20 (10) 1.25 (9) 1.23 (11) 1.17 (12) 1.14 

大田区 (12) 1.10 (16) 1.18 (16) 1.17 (12) 1.19 (15) 1.10 (13) 1.13 

墨田区 (8) 1.15 (10) 1.25 (9) 1.28 (7) 1.24 (11) 1.17 (14) 1.12 

練馬区 (8) 1.15 (13) 1.23 (13) 1.20 (15) 1.16 (14) 1.12 (15) 1.10 

渋谷区 (23) 0.85 (18) 1.08 (17) 1.09 (17) 1.08 (18) 1.04 (16) 1.04 

板橋区 (10) 1.12 (14) 1.21 (15) 1.18 (15) 1.16 (16) 1.08 (17) 1.03 

目黒区 (19) 0.89 (21) 1.04 (19) 1.07 (19) 1.06 (17) 1.05 (18) 1.02 

新宿区 (18) 0.92 (17) 1.07 (18) 1.08 (20) 1.03 (21) 0.97 (19) 1.00 

世田谷区 (17) 0.95 (19) 1.12 (19) 1.07 (17) 1.08 (19) 1.02 (19) 1.00 

杉並区 (22) 0.86 (22) 1.03 (23) 1.00 (20) 1.03 (20) 0.99 (19) 1.00 

中野区 (19) 0.89 (20) 1.06 (21) 1.04 (22) 1.00 (23) 0.93 (22) 0.97 

豊島区 (21) 0.88 (23) 1.02 (21) 1.04 (23) 0.99 (22) 0.95 (23) 0.91 

（出典）東京都福祉保健局人口動態統計（令和３年１月１日現在） 

※ カッコ内数字は、各年度の２３区の中での順位を示している。 

※ 網掛けは (1)～(3)の区と(21)～(23)の区に付している。 

※ 合計特殊出生率とは「１５歳～４９歳までの女性の年齢別出生率を合計したも

の」で、一人の女性がその年齢別出生率で一生の間に生むとしたときの子ども

の数に相当する。 
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２ 乳幼児家庭訪問 

（１）こんにちは赤ちゃん訪間事業 

児童福祉法及び母子保健法に基づき、生後３か月までの乳児がいる家

庭を訪問し、新生児の発育・栄養、生活環境、疾病予防等、育児上必要

な事項についての指導・助言とともに、子育て支援に関する情報提供を

している。 

令和３年度訪問指導件数 ３，６４３件 

（２）未熟児訪問指導 

未熟児及び低体重児 (２，５００ｇ未満) のいる家庭を訪問し、疾病

及び異常の予防と早期発見ならびに栄養・感染予防、環境や生活に関す

ることなど、養育上必要な助言・指導を行っている。 

令和３年度保健指導実施総数 ５８６件 

（３）乳幼児訪問指導 

健康診査等で継続した支援が必要な乳幼児や、発育発達及び健康につ

いて相談希望がある保護者の家庭を訪問し、生活スタイルを考慮した効

果的な保健指導を行っている。 

令和３年度乳幼児訪問件数 １，６８８件 

 

３ あだち出産・子育て応援事業 

（１）出産応援ギフト 

  ア 対象者 

    ① 令和４年４月１日以降に生まれた子を養育する方 

    ② 令和４年４月１日以降に妊娠届を提出された方 

  イ 支給内容 

    妊婦一人あたり５万円相当のクーポン 

  ウ 事業開始日 

    令和５年４月１日 

（２）子育て応援ギフト 

  ア 対象者 

    令和５年４月１日以降に生まれた子を養育する方 

  イ 支給内容 

    出生した子ども１人あたり５万円相当のクーポン 

  ウ 事業開始日 

    令和５年４月１日 

 

４ 足立区における高齢出産の状況 

（１）母の年齢が３５歳以上で第１児の出生児数 

   ４６９人（総出生児数３，９４７人のうちの１１．９％） 

（２）母の年齢が４０歳以上で第２児以上の出生児数 

 １８６人（総出生児数３，９４７人のうちの４．７％） 



４ 
 

 

（参考）母の年齢階級別出生児数、出生順位（令和３年）     （人） 
区 分 総数 第１児 第２児 第３児 第４児 第５児以上 

15～19 歳 28 26 2 ― ― ― 
20～24 歳 294 187 90 15 2  ― 
25～29 歳 1,041 618 325 79 14 5 
30～34 歳 1,311 645 473 133 50 10 

35～39 歳(a) 983 366 385 159 48 25 
40～44 歳(b) 284 100 120 41 13 10 
45～49 歳(c) 5 3 1 1 ― ― 
50 歳以上(d) ― ― ― ― ― ― 

計 3,947 1,946 1,396 428 127 50 
(a)+(b)+(c)+(d) 1,272 469 506 201 61 35 

(b)+(c)+(d) 289 103 121 42 13 10 

   （出典）足立区衛生事業概要 ※ 総数には出生順位不明２名含む 

 

５ 足立区特定不妊治療費助成 

（１）事業概要 

東京都特定不妊治療費助成事業の承認決定を受けた方に対し、特定不

妊治療（体外受精・顕微授精）および男性不妊治療にかかった保険適用

外の治療費の一部を助成している。 

（２）対象者 

   次の３点のすべてに該当する方 

ア 東京都特定不妊治療費助成事業の承認決定を受けている方 

イ 申請日時点において足立区に住民登録がある方（夫婦のいずれかで

可） 

ウ 申請内容と同一の治療について、他自治体で同種の助成を受けてい

ない方 

（３）助成内容 

治療１回ごとに、治療ステージに応じて５０，０００円、または

２５，０００円を上限に費用を助成する。 
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