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１ 夏休み期間中（7/21～8/31）における食の支援及び 

体験講座等の無料化について・・・・・  ２ 

２ 若年者支援事業の進捗等について・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６ 
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子ども・子育て支援対策調査特別委員会報告資料 

令和５年７月４日 

件   名 
夏休み期間中（7/21～8/31）における食の支援及び体験講座等の無料化

について 

所管部課名 あだち未来支援室 子どもの貧困対策･若年者支援課 

内 容 

１ 食の支援 

（１）あだちっ子フードプロジェクト 

夏休み期間中は小・中学校で給食が提供されないため、食の支援が 

必要な家庭に対し食材を宅配し家庭内の見守りを実施する。 

 

ア 支援対象  貧困や虐待の恐れ、保護者の病気等に該当する児

童・生徒を対象とし、学校とスクールソーシャルワ

ーカーが協議し決定する（２００名程度予定）。 

イ 宅配回数  夏休み期間の毎週１回（計６回） 

ウ 配付食品  パン、バナナ、シリアル、野菜ジュース、インスタ 

ント味噌汁、レトルトカレー、カップ麺、など 

 

（２）子ども食堂 

子どもを中心としたみんなの居場所であり、無料または低額で食 

事を提供する。区内２８カ所で実施（昨年度１５カ所）。 

 

（３）フードパントリー 

ひとり親家庭等の理由で十分食事をとることができない方に、食 

品を無料で提供する。区内２３カ所で実施（昨年度と同数）。 

 

２ 夏休み体験講座等の無料化 

コロナ禍により、体験活動の自粛を余儀なくされていた子どもたち

に、区有施設で実施する体験講座等の一部について、あだち子どもの未

来応援基金を活用し、子どもの自己負担分（参加費）を無料とする。 

 

（１）対象事業  ４３事業（別紙１参照） 

① 夏休みの自由研究等につながる体験 

② 将来の仕事に資する体験 

（２）場  所  地域学習センターほか 

（３）費  用  約１００万円（無料となる体験講座等の参加費用） 

（４）周知方法  区広報紙、区 HP、各施設の HP 等 
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夏休み無料体験一覧 別紙１

1
「夏休み工作

水引で作る金魚のミニうちわ」

7月28日(金)
13時～14時30分
15時～16時30分
２回

小学生 各６人 保塚地域学習センター

2

ドキドキまなぼー
キラキラ☆オイルウォーターづ

くり

7月28日（金）
①14時～14時30分
②14時30分～15時
③15時～15時30分
④15時30分～16時
4回

小学生
先着

各6人
鹿浜地域学習センター

3
作ってみよう！自分だけの絵本

（2日制）

7月29日(土)、8月5日(土)
1日目：10時～16時
2日目：13時～16時

小学生と保護者 12組 花畑地域学習センター

4

「夏休み工作
お風呂で楽しもう

アロマバスボム作り」

7月30日(日)
13時30分～14時３0分
15時～16時
2回

小学生 各10人 保塚地域学習センター

5
わくわくサイエンス教室

「プラネタリウムを作ろう」
7月30日（日）
14時～15時30分

小学生 先着10人 舎人地域学習センター

6
「夏休み工作　ハーバリウムの

アロマスタンプ作り」
8月2日(水)
13時30分～15時

小学生 17人 興本地域学習センター

7

夏休み読書感想文教室　SDGs
をテーマに感想文を書こう！（3

日制）

8月3、10、24日　いずれも木
曜日
10時～12時

小学生 15人 学びピア21　5F

8
「自由研究応援！生物園うんち
調査隊・いきものの謎を解け」

8月4日(金)
14時～15時

小学生 12人 興本地域学習センター

9

夏の自由研究に
ゼリーと寒天の違いをしらべて

みよう

8月6日(日)
13時30分～15時30分

小学生～高校生 16人 東和地域学習センター

10
「夏休み電気教室「クリップ

モーターを作ろう」
8月7日(月)
10時～11時30分

小学３年生～中学３年
生

16人 興本地域学習センター

11
「夏休み電気教室　野菜電池を

作ろう」
8月7日(月)
14時～15時30分

小学生
（小学3年生までは保

護者同伴）
20人 江北地域学習センター

12

ブルートゥース付き
アンプとスピーカーを

作ろう

8月11日(祝・金)
14時～16時

小学5年生～18歳以下
の方

10人 佐野地域学習センター

13
観葉植物を使ったテラリウム作

り
8月13日(日)
10時～12時

4歳以上の方
（小学生以下は保護者

同伴）
12人 舎人地域学習センター

14
夏休み工作　エコーフォンをつ

くろう
8月17日(木)
11時～12時

小学1～3年生 16人 梅田地域学習センター

15
夏休み工作　立体万華鏡をつく

ろう
8月17日(木)
13時30分～15時

小学４～６年生 16人 梅田地域学習センター

16

子ども理科教室 聖徳大学で葉脈
標本のしおり作り体験

（科学体験館の見学あり）

8月19日(土)
10時30分～12時

小学生とその保護者 24組
聖徳大学

（千葉県松戸市岩瀬550）

定員 場所(住所)

夏休みの自由研究等につながる体験

No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者
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夏休み無料体験一覧 別紙１

定員 場所(住所)No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

17

ドキドキまなぼー
オリジナルホバーボードをつく

ろう

8月19日（土）
①14時～15時
②15時～16時
2回

小学生
先着

各8人
鹿浜地域学習センター

18
夏休みこどもアート教室

「オリジナル時計を作ろう」
8月20日(日)
13時～16時

小学生
（小学4年生以下は保

護者同伴）
10人

桜花亭（花畑公園内）
（花畑4-40-1）

19
夏休み工作　デザートみたいな

キャンドル作り
8月22日(火)
10時～11時30分

小学生 10人 保塚地域学習センター

20
とうわキッチン　アイシング

クッキーを作ろう！
8月24日(木)
13時30分～15時30分

小学生～高校生 10人 東和地域学習センター

21
「夏休み自由研究　荒川の生き
物タッチとリバーグラス工作」

8月24日(木)
14時～15時30分

小学生・中学生（小学
3年生以下は保護者同

伴）
10人 興本地域学習センター

22

わくわくサイエンス教室
「オリジナルスタンプを作ろ

う」

8月27日（日）
14時～15時30分

小学生
先着
11人

舎人地域学習センター

1
憧れのパン屋さん！親子でベ
リーヨーグルトブレッド作り

7月22日(土)
10時30分～13時30分

4歳～小学3年と保護者 8組 新田地域学習センター

2
新米講師チャレンジ講座

「親子で英語リズム体操」

7月24日、8月14日・28日
いずれも月曜日
10時～10時45分

1歳6か月～3歳の子ど
もと保護者

各5組 伊興地域学習センター

3 「初心者歓迎　将棋体験」

7月24日(月)
8月14日(月)
8月28日(月)
14時～16時30分
8月6日(日)
8月20日(日)
9時30分～12時
（計5回）

5歳以上（未就学児は
保護者同伴）

各10人 興本地域学習センター

4
手びねりで作る
親子で陶芸体験

7月30日(日)
A：10時～12時
B：14時～16時

小学生以下の子どもと
保護者

各10人 伊興地域学習センター

5
「みんなで楽しく　子どもクラ

シックバレエ教室」

8月3日～24日(毎週木曜日)
A：16時～16時45分
B：17時～17時45分
全4回

A：3歳～就学前の子
ども

B：小学生
各15人 興本地域学習センター

6
おしごとらんど「ドトールのカ

フェ店員になろう」

8月5日(土)
①12時～13時10分
②13時25分～14時35分
③14時50分～16時
3回

小学生と保護者
先着

各6組
中央本町地域学習センター

7
おしごとらんど「プラネタリウ

ムの星空解説員になろう」

8月5日(土)
①13時～13時40分
②14時～14時40分
③15時～15時40分
3回

小学生以上
※小学2年生以下は保

護者同伴

先着
各4人

中央本町地域学習センター

8
おしごとらんど「こども工務店

でお家を建てよう」

8月5日(土)
①12時30分～13時55分
②14時35分～16時
2回

小学生以上
※小学2年生以下は保

護者同伴

先着
各18人

中央本町地域学習センター

9
おしごとらんど「こども工務店

でお庭をつくろう」

8月5日(土)
①12時30分～13時55分
②14時35分～16時
2回

小学生以上
※小学2年生以下は保

護者同伴

先着
各4人

中央本町地域学習センター

将来の仕事に資する体験
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夏休み無料体験一覧 別紙１

定員 場所(住所)No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

10
おしごとらんど「野村畳店の親

子でミニミニ畳づくり」

8月5日(土)
①13時～13時25分
②13時35分~14時
③14時10分～14時35分
④14時45分～15時10分
⑤15時20分～15時45分
5回

４歳～小学生の子ども
と保護者

先着
各5組

中央本町地域学習センター

11
おしごとらんど「すず薬局の薬

剤師体験」

8月5日（土）
①13時～13時15分
②13時15分～13時30分
③13時30分～13時45分
④13時45分～14時
⑤14時～14時15分
⑥14時15分～14時30分
⑦14時30分～14時45分
⑧14時45分～15時
⑨15時～15時15分
⑩15時15分～15時30分
⑪15時30分～15時45分
⑫15時45分～16時
12回

どなたでも
※就学前の子どもは保

護者同伴

先着
各4人

中央本町地域学習センター

12
夏休み宇宙科学デー　ナゾの惑

星探査ミッション！

8月5日(土）
10時～15時実施（各40分）
①10時～10時40分
②10時40分～11時20分
③11時20分～12時
④13時～13時40分
⑤13時40分～14時20分
⑥14時20分～15時
6回

小学生～中学生
（小学4年生以下は保

護者同伴）
各6組 学びピア21　4F

13
「ネイティブ講師と英語サマー

スクール（2日制）」
8月5日(土)・6日(日)
10時～12時

小学3～5年生
2日間
18人

江北地域学習センター

14
プロと一緒にアテレコ！外国映

画で声優体験A・B

8月6日(日)
A：10時30分～12時
B：12時30分～14時

A：小学1年～4年生
（小学1年～2年生は保

護者同伴）
B：小学5年～中学生

各12人 佐野地域学習センター

15
なりきりYoutuberで「推しモ

ノ」紹介動画づくり
8月9日(水)
午後1時～5時

小学3～6年生

タブレット貸
与：10人

タブレット持
参：5人

学びピア21　5F

16
こどもおしごとらんどinしかは

ま
8月11日(金・祝)
13時～16時30分

小学生
先着
50人

鹿浜地域学習センター

17

東和将棋サロン
夏休み特別版～目指せ棋士！大

学生と対局してみよう～

8月19日(土)
14時～16時

小学生～高校生 14人 東和地域学習センター

18
殺陣を学んでアクション俳優に

なろう！「侍・忍者体験」
8月20日(日)
10時30分～11時30分

小学生（小学1・2年生
は保護者同伴）

20人 新田地域学習センター

19
「きれいな字を学ぼう　夏休み

子ども硬筆教室」

8月22日・29日(いずれも火曜
日)
17時～17時50分
全2回

小学生 12人 興本地域学習センター

20 こどもおしごとらんどin竹の塚 8月23日(水)
12時45分～17時15分

小学3年生～6年生 70人 竹の塚地域学習センター

21

夏休み見学ツアー 東京理科大学
で科学にふれてみよう

（科学体験館の見学あり）

8月24日(木)
13時～16時
※12時45分に運河駅東口（東武
アーバンパークライン）集合

小学生（保護者同伴） 20人
東京理科大学野田キャンパス
（千葉県野田市山崎2641）
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子ども・子育て支援対策調査特別委員会報告資料 
令和５年７月４日 

件   名 若年者支援事業の進捗等について 

所管部課名 あだち未来支援室 子どもの貧困対策・若年者支援課 

内   容 

 

１ 足立ミライゼミ（高校生版足立はばたき塾） 

 家庭の事情などにより塾に通うことができない高校１年生を対象

に、３年間支援しながら、難関大学合格を目指す無料学習塾（中学３

年生を対象に難関高校を目指す「足立はばたき塾」の高校生版」）。 

（１）契約金額  １，０５３万円 

（２）人  数  ２６人（申込人数６４人） 

※６月１３日に学力診断テスト実施 

（３）開 校 日  ７月１１日（火） 

（４）事 業 者  株式会社エデュケーショナルネットワーク 

 

２ 高校生応援支援金 

経験・体験が不足する高校生に、部活動や資格取得などのチャレン

ジを応援するため、年額５万円を支給する。 

（１）予 算 額  ２，０００万円 

（２）対 象 者  課税世帯で保護者の税額控除前の区市町村民税所得割

の合計額が２５，０００円以下の区内在住の高校生 

         （生活保護受給世帯および非課税世帯は除く） 

【参考】対象世帯モデルケース 

世帯人数 世帯構成 年収目安 

２人 親１人、高校生１人 ２５０万円 

３人 親１人、高校生１人、子１人 ２５０万円 

４人 親２人、高校生１人、子１人 ３００万円 

５人 親２人、高校生１人、子２人 ３５０万円 

 

（３）支給対象経費 ①部活動・クラブ活動経費 

②検定試験・資格取得経費 

③学力向上に向けた経費 

（４）募集人数  ３００名程度 

（５）募集期間  ７月３日（月）から７月３１日（月） 

（６）支給時期  ９月に支給予定（保護者に一括支給） 

（７）その他   虚偽申請等の場合は返還請求の予定 
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３ 高校生世代の居場所型学習支援 

これまで無かった高校生世代の家庭や学校以外の第三の居場所を設置

し、授業についていけない高校生や高校中途退学者等の学び直し、大学

進学等を支援する（居場所の位置付けは別紙２参照）。 

（１）契約金額   １，１０９万円 

（２）会  場   居場所を兼ねた学習支援の２拠点（梅島校、綾瀬校） 

（３）支援内容   ①学習支援 ②食事の提供 ③コミュニケーション

支援 ④居場所としての機能 

（４）利用者数   １１人 梅島校４人（認定ＮＰＯ法人カタリバ） 

綾瀬校７人（認定ＮＰＯ法人キッズドア） 

 

４ あだち若者サポートテラス（ＳＯＤＡ） 

  令和４年７月に開設した、メンタルヘルスの不調を中心とした悩みを

抱える若者（概ね１５歳～２５歳）に対し、精神科医や精神保健福祉士

などの専門スタッフが相談・支援を行う若者の総合相談窓口。 

（１）令和４年度の実績  

ア 契約金額 １，５７５万円 

イ 相談人数 ２３３人（のべ対応回数１，３０７回） 

ウ 相談者年齢と内容 

相談内容 割合 

メンタルヘルス 32.9％ 

日常生活 16.1％ 

家族関係 10.5％ 

学校生活  9.8％ 

仕事関係（就労状況）  8.5％ 

友人・交際相手関係  6.4％ 

その他 15.8％ 

エ 主な連携先 

（ア）医療機関を紹介           ４６件 

（イ）ＮＰＯなどの支援につなげる     ３４件 

（ウ）保健センターを紹介          ８件 

（エ）ハローワークなどの就労支援を紹介   ７件 

 

（２）個別就労支援プログラム（令和５年度からの新規事業） 

   集団を好まない、コミュニケーションが苦手、面接に落ちてしまう

などの課題を抱える若者に向けた伴走型就労支援。 

ア 契約金額 ３００万円 

イ 利用人数 ６人（５月末現在） 
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【参考】高校生の居場所と子どもの居場所支援の全体像

※訓練施設は除く

乳幼児 学齢期 若年者 備考

0～5歳 小学生 中学生 15～18歳 18～22歳

広義の居場所
（支援の必要性低）

支援の必要性は問
わない

高校生等の居場所
（所得制限なし、誰でも参加可能）

狭義の居場所
（支援の必要性高）

不登校の児童・生徒

ひきこもりの方

外国にルーツのある児童・生徒

生活困窮世帯の生徒

子育てサロン

学童保育室

放課後こども教室

図書館

児童館

チャレンジ学級

あすテップ

セーフティネットあだち

生活困窮世帯の生徒向け
居場所を兼ねた学習支援

Kids Living Global

貧困の連鎖を断ち切るため、支援の必要性が高い方の居場所を充実させ、将来的に自立した生活が送れるようにきめ細やかな支援をしている。

不登校児童・生徒向け
居場所を兼ねた学習支援

高校生の居場所

別紙２
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