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子ども・子育て支援対策調査特別委員会報告資料 

令和６年７月４日 

件   名 令和６年度夏休み期間中における体験講座等の無料化事業について 

所管部課名 あだち未来支援室 子どもの貧困対策･若年者支援課 

内 容 

「こどもまんなか社会」の実現に向け、未来を担うすべての子どもた

ちが、経験・体験を通して夢や希望を持てる契機となるよう、昨年に引

き続き夏休み期間中における体験講座等の無料化を実施する。 

更に令和６年度は、一部の区有施設等において子どもの利用料等の

無料化を新たに実施する。 

１ 事業の愛称 

「あだちワークわーく in Ｓｕｍｍｅｒ」 

 

２ 対象者 

  １８歳までの子ども 

 

３ 施設の無料化（別紙１参照） 新 規  

（１）対象施設等 ① 区立プール４か所 

② 総合スポーツセンター大・小体育室 

③ 地域体育館９か所 ※中央本町は改修中 

④ ギャラクシティ・まるちたいけんドーム 

⑤ 生物園 

⑥ 北鹿浜公園・大谷田南公園の有料遊具 

⑦ 区内銭湯２３か所 ※１  など 

※１ ⑦の銭湯は、足立区浴場組合の協力による 

４ 体験講座等の無料化（別紙２参照） 

（１）対象講座  ８４講座（昨年度は４３講座）※２ 

※２ ①将来の夢や仕事につながる講座 

②夏休みの自由研究等に役立つ体験 

 

５ 主な周知方法 

（１）あだち広報（7月 10 日号特集号 ほか） 

（２）区ホームページ 

（３）あだち教育だより 

（４）C4th Home＆School 

（５）各施設が発行するミニコミ誌等 

 

６ 今後の方針 

子どもの参加状況をとりまとめ委員会等で報告する。 
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施設種別 施設 無料となる内容 利用できる日 時間

スイムスポーツセンター
（うきうき館）
足立区西保木間4-10-1

東綾瀬公園温水プール
（すいすいらんど綾瀬）
足立区東綾瀬3-4-1

千住温水プール（スイミー）
足立区千住3-30（千寿本町小学校内併設）

総合スポーツセンター
足立区東保木間2-27-1

9：30～17：00

総合スポーツセンター大体育室
足立区東保木間2-27-1

総合スポーツセンター小体育室
足立区東保木間2-27-1

スイムスポーツセンター体育館
足立区西保木間4-10-1

梅田地域体育館
足立区梅田7-33-1

東和地域体育館
足立区東和3-12-9

花畑地域体育館
足立区花畑4-16-8

伊興地域体育館
足立区伊興2-4-22

鹿浜地域体育館
足立区鹿浜6-8-1

江北地域体育館
足立区江北3-39-4

興本地域体育館
足立区興野1-18-38

佐野地域体育館
足立区佐野2-43-5

中央本町地域体育館

文化施設
ギャラクシティまるちたいけんドーム

足立区栗原1-3-1

区外在住者含む１８歳に達する日以後の最初
の３月３１日までの間にある者の入場料を無
料にする

7/21～8/31

①10：00～
②11：30～
③13：00～
④14：30～
⑤16：00～
⑥19：30（金曜日のみ）

公園施設
生物園
足立区保木間2-17-1

入園料 夏休み期間 9:30～17:00

北鹿浜公園（バッテリーカー）
足立区鹿浜3-26-1

小学生の乗車（通常３０円）・幼児の付き添
いで乗車する、おおむね１８歳未満の保護者
（通常70円）が無料
※12:00～13:00はお休み

夏休み期間 9:30～17:00

北鹿浜公園（ミニ列車）
足立区鹿浜3-26-1

高校生～中学生（70円/回）・小学生（30
円/回）の乗車料金が無料
※12:00～13:00はお休み

夏休み期間中の
土・日・祝

10:00～16:40
20分間隔

大谷田南公園（ミニ列車）
足立区中川4-42-1

高校生～中学生（70円/回）・小学生（30
円/回）の乗車料金が無料
※12:00～13:00は運休

夏休み期間中の
土・日・祝

10:00～17:00

公園有料遊
具

個人利用（フリータイム制）

※水泳帽子必要
小学３年生までは保護者が必要

17：30以降中学生までは保護者が必要

※総合スポーツセンター
小学３年生までは保護者が必要

利用不可
※大規模改修中のため休館中

施設無料化一覧表

休館日以外毎日

休館日
スイム・千住8/19

東綾瀬・総スポ8/13

9：30～20：30

個人利用（時間帯による入れ替え制）
※体育館ごとに種目指定あり

※個人利用は大人の方も利用可能

※運動着・上履きを持参
用具は各自で用意してください。貸出用もあ

りますが有料となります
※夜間は保護者が必要

詳細は、各施設のホームページで確認してく
ださい

各施設の個人利用枠

午前　9：00～12：00
午後Ⅰ　12：30～15：00
午後Ⅱ　15：30～18：00
夜間　18：30～21：00

利用できる日及び時間帯については各施設に問合せ
ください

プール

体育館

別紙１
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施設種別 施設 無料となる内容 利用できる日 時間

施設無料化一覧表 別紙１

富士の湯
足立区東和4-15-10

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：火曜

対象期間中の営業日
14時45分～
　23時30分

玉の湯
足立区綾瀬2-37-4

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：金曜

対象期間中の営業日
14時00分～
　22時00分

大平湯
足立区青井6-21-3

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：月曜（祝日の場合翌日）

対象期間中の営業日

14時30分～
　23時55分
（日曜は８時～12時、
  15時～23時55分）

松乃湯
足立区保木間5-5-10

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：水曜

対象期間中の営業日
15時30分～
　21時00分

大和湯（島根）
足立区島根2-19-7

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：木曜、第１金曜

対象期間中の営業日
15時45分～
　21時00分

永泉湯
足立区西新井3-10-2

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：火曜

対象期間中の営業日
16時00分～
　22時00分

湯処じんのび
足立区西新井6-43-4

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：月曜

対象期間中の営業日
14時00分～
　24時00分
（日曜は12時～）

若松湯
足立区中央本町2-19-11

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：金曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　24時00分

堀田湯
足立区関原3-20-14

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：第２木曜

対象期間中の営業日
14時00分～
　24時00分
（土日祝は8時～）

岡田湯
足立区関原3-43-2

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：月曜

対象期間中の営業日
14時00分～
　23時45分

おきもと湯
足立区西新井本町4-29-24

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：月曜

対象期間中の営業日
16時00分～
　22時30分

江北湯
足立区江北2-27-6

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：金曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　23時00分

星谷浴泉
足立区扇1-34-3

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：月曜

対象期間中の営業日
15時30分～
　23時00分

竹の湯
足立区関原1-9-13

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：火曜、第１水曜

対象期間中の営業日
14時50分～
　23時30分

明美湯
足立区梅田4-40-21

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：木曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　24時00分

曙湯
足立区足立4-22-3

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：木曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　23時00分

常盤湯
足立区足立4-28-8

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：火曜、第１水曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　22時30分

大和湯（柳原）
足立区柳原2-43-1

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：水曜

対象期間中の営業日
15時30分～
　23時00分
（日曜は14時～）

美登利湯
足立区千住旭町25-11

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：火曜、第2、4金曜

対象期間中の営業日
16時00分～
　23時30分

梅の湯
足立区千住旭町41-11

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：不定休　（主に日曜）

対象期間中の営業日
16時00分～
　23時30分
（土日祝16時～23時）

タカラ湯
足立区千住元町27-1

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：金曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　23時00分

金の湯
足立区千住柳町36-8

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：火曜、第１水曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　24時00分

ニコニコ湯
足立区千住柳町2-10

対象期間中の高校生以下の入浴料無料
※定休日：木曜

対象期間中の営業日
15時00分～
　24時00分

銭湯
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夏休み無料体験活動一覧表

1 つくってかざろう！生きもの展示
7月21日
13時30分～16時30分
1回

小学4-6年生 6人
生物園

（足立区保木間2-17-1）

2 セミの羽化観察会
7月26日、27日
19時～20時30分
各日1回

小学生以上
（小・中学生は保
護者の参加が必

要）

各25人
生物園

（足立区保木間2-17-1）

3 チョウの翅を見てみよう
8月4日
10時～12時
1回

小学3-6年生 12人
生物園

（足立区保木間2-17-1）

4 昆虫標本教室
8月12日
13時30分～15時
1回

小学3-6年生 15人
生物園

（足立区保木間2-17-1）

5 夜のカエル観察会
8月17日
18時30分～20時
1回

小学生と保護者 16人
生物園

（足立区保木間2-17-1）

6
自由研究！チリメンジャコの中の

生きもの探し

8月12日
10時～17時
（30分ごとに実施　1回20
分）
計14回

小学生・中学生

1回4人
（1組2人ま
で　最大14
組56人）

生物園
（足立区保木間2-17-1）

7 かんたん！植物標本作り

8月17日、18日
10時～17時
（1時間ごとに実施　1回50
分）
各日計7回

小学生・中学生

1回4人
（1組2人ま
で　最大14
組56人）

生物園
（足立区保木間2-17-1）

8 かんたん！昆虫標本作り

8月10日、11日
10時～17時
（1時間ごとに実施　1回50
分）
各日計7回

小学生・中学生

1回4人
（1組2人ま
で　最大14
組56人）

生物園
（足立区保木間2-17-1）

9
彩のある生活「季節の小さいリー

ス」

7月30日（火）
・10時30分～12時
・13時30分～15時

小中学生
※保護者同伴

各回10組20
人

花畑公園・桜花亭
（足立区花畑4-40-1）

10
親子でぐるぐる己書（おのれ

しょ）
8月15日（木）
10時～12時

小中学生
※保護者同伴 10組20人

花畑公園・桜花亭
（足立区花畑4-40-1）

11 お絵描き時計 8月6日（火）
10時～15時

小学生以下
※保護者同伴 30人

花畑公園・桜花亭
（足立区花畑4-40-1）

12 お絵描きエコバッグ 8月6日（火）
10時～15時

小学生以下
※保護者同伴 30人

花畑公園・桜花亭
（足立区花畑4-40-1）

13 動物カスタネットづくり 8月6日（火）
10時～15時

小学生以下
※保護者同伴 30人

花畑公園・桜花亭
（足立区花畑4-40-1）

14
アイの生葉で手ぬぐい染め（当日

募集）

８月３日（土）
・10時～12時
・13時30分～15時30分

小学生以上
※小学4年生以下
は保護者1名の同

伴必須

各回6人 都市農業公園
（足立区鹿浜2-44-1）

15
アイの生葉染め（持ち込み）（当

日募集）

８月３１日（土）
・10時～12時
・13時30分～15時30分

小学生以上
※小学4年生以下
は保護者1名の同

伴必須

各回6人 都市農業公園
（足立区鹿浜2-44-1）

16 キッズ夏休みアート講座 7月28日（日）
13時30分～15時

小学生 12人
愛恵まちづくり記念館
（足立区関原1-21）

17 キッズ夏休み模型講座
８月４日（日）
13時30分～16時

小学生 12人
愛恵まちづくり記念館
（足立区関原1-21）

18
夏休み読書感想文教室　SDGsを
テーマに感想文を書こう(3日制）

8月1日(木)・8日(木)・22日
(木)
10時～12時

小学生
（小学1～3年生は

保護者同伴）
15人

生涯学習センター
（足立区千住5－13－5）

19
日本の伝統文化「殺陣」にチャレ

ンジ！心身を鍛えよう
8月2日(金)
13時30分～14時30分

小学生 30人
生涯学習センター

（足立区千住5－13－5）

定員 場所(住所)

夏休みの自由研究等に役立つ体験

No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

別紙２
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夏休み無料体験活動一覧表
定員 場所(住所)No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

別紙２

20
こどもバードカービング教室　小

鳥の模型に色を塗ろう
8月4日(日)
13時30分～15時30分

小学生
（小学1～3年生は

保護者同伴）
15人

生涯学習センター
（足立区千住5－13－5）

21
表現の世界にふれる　夏休み子ど

も寄席＆プチ落語体験
8月5日（月）
10時30分～11時30分

小学生 45人
生涯学習センター

（足立区千住5－13－5）

22
聖徳大学教育学部連携  光で固ま

るキーホルダー工作
8月24日(土)
10時30分～12時

小学生
（保護者同伴） 15人

聖徳大学
(松戸市岩瀬550)

現地集合・現地解散

23
親子おこづかい会議で学ぶ　お金

のルールと身近な危険
8月25日(日)
10時30分～12時

小学生と保護者 30組
生涯学習センター

（足立区千住5－13－5）

24
夏休み　手びねりで作る親子で陶

芸体験
7月28日（日）
10時～12時

小学生以下の子ど
もと保護者 10組

伊興地域学習センター
（足立区伊興2-4-22）

25
夏休み　子どもアロマのバスボム

作り
8月5日（月）
10時30分～11時45分

小学生 10人 伊興地域学習センター
（足立区伊興2-4-22）

26

梅田コミカレ　キッズサイエンス
夏休み工作　ちからクラゲをつく

ろう

8月17日（土）
11時～12時30分

小学1～3年生 16人 梅田地域学習センター
(足立区梅田7-33-1)

27

梅田コミカレ　キッズサイエンス
夏休み工作　コップフォンを作ろ

う

8月17日（土）
14時～15時30分

小学4～6年生 16人 梅田地域学習センター
(足立区梅田7-33-1)

28
指先を育てる工作教室＆
昔の電車切符の楽しみ方

8月２５日（日）
13時～15時30分

小学生
（小学1・2年生は

保護者同伴）
12人

梅田地域学習センター
(足立区梅田7-33-1)

29
夏休み子ども応援！初心者OK

話題のブレイキンを踊ろう(6日制)

7月23日～8月27日の毎週火
曜日
13時30分～14時30分

小学生 15人
興本地域学習センター

（足立区興野1-18-38）

30
夏休み電気教室「クリップモー

ターを作ろう」
8月5日(月)
10時～11時30分

小学3年生～中学
生 8人

興本地域学習センター
（足立区興野1-18-38）

31
石けんが香る魔法のお花　シャボ

ンフラワーアレンジメント
8月7日(水)
13時30分～14時30分

小学生 10人 興本地域学習センター
（足立区興野1-18-38）

32
足立区大好き芸人あらぽんのミニ

ひょうたんアート講座

8月17日(土)
・13時30分～15時
・15時30分～17時

小・中学生 各10人
興本地域学習センター

（足立区興野1-18-38）

33
自由研究応援！生物園うんち調査

隊・いきものの謎を解け
8月10日(土)
14時～15時

小学生 12人
興本地域学習センター

（足立区興野1-18-38）

34
夏休み自由研究　ソーラーハン

ディ扇風機を作ろう
8月20日(火)
14時～15時30分

小学生 8人
興本地域学習センター

（足立区興野1-18-38）

35
香りのおはなしと親子バスボム作

り
7月24日(水)
10時30分～12時

小学生と保護者 7組 江北地域学習センター
（足立区江北3-39-4）

36
夏休み電気教室　野菜電池を作ろ

う
8月5日(月)
14時～15時30分

小学生
(小学1～3年生は

保護者同伴)
8人 江北地域学習センター

（足立区江北3-39-4）

37
親子でつくる手のひらサイズのこ

け玉作り
8月7日(水)
10時30分～12時

小・中学生と保護
者 8組

江北地域学習センター
（足立区江北3-39-4）

38 夏休みこどもバスボム作り
8月24日（土）
13時30分～15時

5歳～小学生
（就学前の子ども
は保護者同伴）

16人
佐野地域学習センター

（足立区佐野2-43-5）
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夏休み無料体験活動一覧表
定員 場所(住所)No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

別紙２

39
ドキドキまなぼー　太陽光で動く

ハンディ扇風機を作ろう
7月24日（水）
14時～16時

小学生
（小学1・2年生は

保護者同伴）
10人

鹿浜地域学習センター
（足立区鹿浜6-8-1）

40
ドキドキまなぼー　手作り

箱カメラで光の性質を学ぼう
8月8日（木）
14時～16時

小学生
（小学1・2年生は

保護者同伴）
10人

鹿浜地域学習センター
（足立区鹿浜6-8-1）

41

夏休み自由研究
藍染でオリジナル手ぬぐいを作ろ

う

8月17日（土）
14：00～15：30

小学生～18歳
（小学1～3年生は

保護者同伴）
12人 新田地域学習センター

（足立区新田2-2-2）

42

夏休み工作
電池で動くホバークラフトを作ろ

う

8月25日（日）
10時～12時

6歳～小学生
（6歳～小学2年生

は保護者同伴）
16人 新田地域学習センター

（足立区新田2-2-2）

43

とうわでアート
新感覚「フルイドアート」を

体験しよう

7月29日（月）
・10時～12時
・13時～15時

小学生～18歳の方 各16人
東和地域学習センター

（足立区東和3-12-9）

44
夏の都会でセミの観察

神秘的な羽化を見つけにいこう
8月4日(日)
18時30分～20時30分

小学生～18歳の方
と保護者 15組

東和地域学習センター
（足立区東和3-12-9）

↓
足立区東綾瀬公園

（足立区東綾瀬公園3-4）

45
わくわくサイエンス教室「プラネ

タリウムをつくろう」
7月28日(日)
14時～15時30分

小学生 10人 舎人地域学習センター
（足立区舎人1-3-26）

46

とねりガーデニング・クラス
「つりしのぶ作りと、江戸の園芸

文化のおはなし」

8月18日(日)
10時～12時

小学生以上の方
(小・中学生は保護

者同伴)
12人

舎人地域学習センター
（足立区舎人1-3-26）

47 自分だけの本をつくろう 8月24日(土)
14時～16時

小学生以上の方 20人
舎人地域学習センター

（足立区舎人1-3-26）

48
わくわくサイエンス教室「アイス

キャンディーをつくろう」
8月25日(日)
14時～15時30分

小学生 10人 舎人地域学習センター
（足立区舎人1-3-26）

49 作ってみよう！自分だけの絵本 7月27日(土)
10時～16時

小学生以上の方
(小学生は保護者同

伴)
10人

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

50
幼児向け感性を刺激する楽しい工

作＆絵画教室（8月）
8月8日（木）
１０時～11時30分

3歳～就学前の子
ども

10人 花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

51
小学生向け創作をのびのび楽しむ

絵画造形美術教室（8月）
8月8日（木）
13時30分～15時

小学生 10人 花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

52
夏休み科学工作教室　からくりメ

リーゴーラウンド
7月21日（日）
13時30分～15時

小学生 24人 保塚地域学習センター
（足立区保塚町7-16）

53
夏休み工作　夜空のランタンとプ

チキャンドル作り

7月28日（日）
・13時～14時30分
・15時～16時30分

小学生 各10人
保塚地域学習センター

（足立区保塚町7-16）

54
実験教室　三原色って何？　混ぜ

て分けて色であそぼう
8月12日（月）
11時～12時

小学生 20人
保塚地域学習センター

（足立区保塚町7-16）

1
夏休み宇宙科学デー　ナゾの惑星
探査ミッション！

7月28日(日）
10時～15時の間に6回
実施（各40分）

小学生～中学生
（小学1～4年生は

保護者同伴）

各6組
（1組2～5

人）

生涯学習センター
（足立区千住5－13－5）

2
サマーコンサート　肌で感じる音
の波　ジャズ＆サンバ

8月4日(日)
11時30分～12時30分

小学生以上の方

50人
※18歳以下
は先着20人

まで

伊興地域学習センター
（足立区伊興2-4-22）

将来の仕事につながる体験
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夏休み無料体験活動一覧表
定員 場所(住所)No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

別紙２

3
夏休みチャレンジ講座　日本舞踊

を体験しようA・B(3日制)

8月5日(月)～8月7日(水)
Ａ：10時～10時45分
Ｂ：11時15分～12時

Ａ：4歳～就学前
の子どもと保護者
Ｂ：小学1～4年生

Ａ：6組
Ｂ：8人

伊興地域学習センター
（足立区伊興2-4-22）

4 子ども指揮者体験 7月28日（日）
13時30分～15時

小学生～18歳の方 15人
梅田地域学習センター
(足立区梅田7-33-1)

5

おやこ合気道入門
合気道の先生が教える上手な転び

方レッスン

8月20日(火)
18時～19時

小学生と保護者
（２人１組）

10組
梅田地域学習センター
(足立区梅田7-33-1)

6
ネイティブ講師と英語サマース
クール(2日制)

8月3日(土)・8月4日(日)
10時～12時

小学3～5年生 14人
江北地域学習センター

（足立区江北3-39-4）

7
キミも気象予報士
お天気実験教室

7月27日（土）
14時～15時30分

小学生 10人
佐野地域学習センター

（足立区佐野2-43-5）

8
キミも和菓子職人
「ねりきり」

7月31日（水）
10時～11時

小学3～6年生 12人
佐野地域学習センター

（足立区佐野2-43-5）

9
プロと一緒にアテレコ！
外国映画で声優体験

8月25日（日）
A：10時30分～12時
B：12時30分～14時

A：小学4～6年生
B：中学・高校生

各10人
佐野地域学習センター

（足立区佐野2-43-5）

10 こどもおしごとらんどinしかはま 7月28日（日）
午後1時30分～4時30分

小学生
（1～3年生は保護

者同伴）
56人

鹿浜地域学習センター
（足立区鹿浜6-8-1）

11

緑と触れ合う夏休み
楽しくグリーンアレンジメントを
作ろう

8月7日（水）
10時30分～12時

小学生
（小学1・2年生は

保護者同伴）
12人

新田地域学習センター
（足立区新田2-2-2）

12
パティシエってどんなお仕事
親子で作るケーキ

8月27日（火）
13時30分～15時30分

小学生と保護者 8組
新田地域学習センター
（足立区新田2-2-2）

13 こどもおしごとらんどin竹の塚 8月28日（水）
12時45分～17時15分

小学3～6年生 50人
竹の塚地域学習センター

（足立区竹の塚2-25-17）

14
中央本町お仕事体験「若松湯で鏡
を磨いてお風呂に入ろう」

7月28日(日)
10時30分～12時

小学2～6年生の男
性

5人
若松湯

（足立区中央本町2－19－
11）

15
中央本町お仕事体験「カフェテラ
ス絵瑠座でカフェ店員」

7月29日(月)
14時～15時

小学生と保護者 3組
カフェテラス絵瑠座

（足立区弘道1－27－1）

16
中央本町お仕事体験「野村畳店の
ミニミニ畳づくり」

8月3日（土）
13時～14時

小学生 3人
野村畳店

（足立区弘道1ｰ25ｰ1）

17
インドカレー店BINITAでナン作
りお仕事体験

8月17日(土)
14時55分～16時30分

小学3～6年生の子
どもと保護者

6組
BINITA青井店

（足立区青井3-5-26-
102）

18
中央本町お仕事体験「たいあん」

で特製たい焼き作り

8月27日（火）・28日（水）
・29日（木）・30日（金）

・13時～13時25分
・13時30分～13時55分
・14時～14時25分
・14時30分～14時55分

小学生 各3人
薄皮たい焼き たいあん

（足立区中央本町2ｰ27ｰ
13）

19
夏！サマーモチーフ・

アイシングクッキーを作ろう！

8月29日（木）
・13時～14時
・14時30分～15時30分

小学生～18歳
(小学1～３年生は

保護者同伴）
各10人

東和地域学習センター
（足立区東和3-12-9）

20
デビューレッスン　ガールズヒッ
プホップダンス（2日制）

7月30日(火)･8月6日(火)
16時30分～17時45分

小学生 15人
舎人地域学習センター

（足立区舎人1-3-26）

21
手作りアクセサリー屋さんになろ
う(4日制)

7月27日～8月31日の毎週土
曜日
(8月10日･17日を除く)
14時～16時

小学生と保護者 8組
舎人地域学習センター

（足立区舎人1-3-26）
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夏休み無料体験活動一覧表
定員 場所(住所)No. 体験活動名（イベント名） 実施日・実施期間・実施回数 対象者

別紙２

22
デビューレッスン　ガールズヒッ
プホップダンス（2日制）

8月20日(火)･8月27日(火)
16時30分～17時45分

小学生 15人
舎人地域学習センター

（足立区舎人1-3-26）

23 お仕事体験「声優になろう」 7/21（日）
午前10時30分～午後0時30分 小学３～6年生 12名

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

24 お仕事体験「声優になろう」 7/21（日）
午後1時30分～3時30分 中学～高校生 12名

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

25 お仕事体験「作家になろう」 7/21（日）
午前10時30分～正午 小学生 10名

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

26 お仕事体験「作家になろう」 7/21（日）
午後1時30分～3時 中学～高校生 10名

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

27
お仕事体験「イラストレーターに
なろう」

7/21（日）
午前10時30分～11時30分 小学生 10名

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

28
お仕事体験「イラストレーターに
なろう」

7/21（日）
午後0時30分～1時30分 中学～高校生 10名

花畑地域学習センター
（足立区花畑4-16-8）

29
ミニドローンで風船割り　ドロー
ンファイトをやってみよう

7月28日（日）
10時～12時

小学生
（小学１・２年生
は保護者同伴）

15人
保塚地域学習センター

（足立区保塚町7-16）

30 夏休みこどもおしごとらんど 8月21日、8月22日 小学３年～６年 200人
ギャラクシティ

（足立区栗原1-3-1）
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子ども・子育て支援対策調査特別委員会報告資料 

令和６年７月４日 

件   名 足立区こども計画策定における今後の予定について 

所管部課名 あだち未来支援室 子どもの貧困対策･若年者支援課 

内 容 

足立区こども計画審議会条例の制定を受け、以下のとおり、こども計

画策定に向けた今後の予定を報告する。 

１ こども計画策定の経緯 

令和５年４月に制定されたこども基本法に基づき、令和５年１２月

にこども大綱が整備され、「こどもまんなか社会(※)」の実現に向け、

少子化社会対策、子ども若者育成支援、子どもの貧困対策の３つの視

点を計画に盛り込む計画の策定が区市町村の努力義務となった。 
※「こどもまんなか社会」…全ての子ども・若者が身体的、精神的、社会的に幸福な生

活を送ることができる社会 

２ 計画策定の進め方 

 

 

 

 

 

「足立区こども計画」は現行「子どもの貧困対策実施計画」を包含

するが、足立区が全国に先駆けて子どもの貧困対策に取り組んでき

たことから、引き続き子どもの貧困対策に重点をおいた計画とする。 

なお、計画完成は令和７年秋以降を予定しているため、それまで

の間、子どもの貧困対策実施計画は現計画を延長することとする。 

３ 計画年度（予定） 

 令和７年度から令和１１年度までの５か年（国のこども大綱の見

直し期間に合わせる） 

４ 足立区こども計画審議会委員について 

区長が委嘱又は任命する以下の２０人以内をもって組織する 

（１）区議会議員 ４名以内 

（２）区内に在住、在勤又は在学する者 ４名以内（公募、若者含む） 

（３）区内で活動する有識者 ４名以内 

（４）学識経験者 ４名以内 

（５）区職員 ２名 

５ 今後のスケジュール（予定） 

令和 

6 年 

8 月下旬 こども計画審議会（仮） 第 1回会議 

11 月下旬 こども計画審議会（仮） 第 2回会議 

令和 

7 年 

2 月下旬 こども計画審議会（仮） 第 3回会議 

5 月下旬 こども計画審議会（仮） 第 4回会議 

8 月下旬 こども計画審議会（仮） 第 5回会議 
 

 

子どもの貧困対策 検討会議 全体会 こども計画審議会（仮） 
R6.7 月まで 8 月以降 

令和 7 年度

中に策定予定 

子どもの貧困対策 検討会議 検討部会 

検討会議への

対応策の提示

子貧について

の具体的な取り
組み検討・要望 

審議会への対
応策の提示等 

「子どもの貧困対策」「子

ども若者育成支援」「少子

化社会対策」の具体的な

取り組みの検討・要望 
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子ども・子育て支援対策調査特別委員会報告資料 

令和６年７月４日 

件   名 「アダチ若者会議」の実施について 

所管部課名 あだち未来支援室 子どもの貧困対策･若年者支援課 

内 容 

区の支援が手薄になっている若者から直接意見を聴き、区の若年者施

策への反映を目指す「アダチ若者会議」を以下のとおり実施していく。 

１ 公募型の若者会議 

今回は、「どう思う！？高校生応援支援金」「夢の実現に私たちに 

はこれが必要だ！」をトークテーマとして実施する。 

（１）高校生世代が考える「キミも。ミーティング」 

  ア 開催日時 

    令和６年８月４日 午前１０時３０分～午後０時３０分 

  イ 対象者 

    足立区に在住・在学・在勤・ゆかり※のある高校生世代 

    ※ボランティア活動をしている、かつて足立区に住んでいた等 

（２）大学生・社会人が考える「キミも。ミーティング」 

  ア 開催日 

    令和６年９月６日 午後６時３０分～午後８時 

イ 対象者 

    足立区に在住・在学・在勤・ゆかりのある大学生、社会人３年目 

程度の若者（平成１１年４月２日から平成１８年４月１日生まれ） 

 ※今回はいずれも、定員１５名、あやセンターぐるぐるで実施する。 

２ アウトリーチ型の若者会議 

都立高校や高校生世代の居場所型学習支援事業の拠点を訪問し、若

者から意見を聴いていく。  

（１）若者と語る「キミも。トーク」 

  ア 開催時期 

    令和６年９月～１０月頃（３回程度実施予定） 

  イ トークテーマ 

    「高校生活を充実していくために必要な区のサポートとは？」 

３ オンライン型の若者会議 

「きかせてみんなのいけん」を活用して若者から意見を聴いていく。 

（１）実施時期 

   令和６年８月～１１月頃 

４ 集まった意見の活用方法 

（１）若年者支援協議会で検討 

若年者支援協議会のチャレンジ応援会議および代表者会議におい 

て、集まった意見をもとに新たな支援策を検討し、構築していく。 

（２）区のホームページを通じて、実施報告をお知らせしていく。 
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