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総予算額

１１,８０１ 千円

目　　的

予算額

８,６４４ 千円

実施時期 実施場所

西新井緑地グラウンドほか

総合スポーツセンター

各地域学習センター体育館ほか

予算額

１,３５３ 千円

実施時期 実施場所

西新井緑地グラウンドほか

総合スポーツセンターほか

各地域学習センター体育館ほか

予算額

１,８０４ 千円

実施時期 実施場所

６月 総合スポーツセンター

８月 舎人公園陸上競技場

２月 舎人公園陸上競技場

総予算額

４３５ 千円

予算額

１９７ 千円

令和７年度　事業区分別事業計画（案）

【公益目的事業】　体育・スポーツ・レクリエーションの普及・振興に関する事業
（定款第４条第１項第１号事業）

軟式野球大会ほか　加盟３４競技

３６種目（ロードレース・駅伝競技含む）

（定款第４条第１項第１号事業）

区民が気軽に参加できるスポーツ教室・広場を提供する。

１　スポーツ教室

幼児から高齢者まで年齢を問わず、初心者も気軽に参加できるスポーツ・レクリエーション教室は年

間通じて実施する。水泳・トランポリン・武術太極拳による幅広いカリキュラムで､初心者・子ども・親子

などが継続して参加できる内容としている。

１. スポーツ大会の開催

区内在住・在勤・在学の小学生から高齢者までを対象に、自分に合った競技レベルの大会や上部大

会を目指す方にも満足いただける機会を提供し、日頃よりスポーツ・レクリエーション活動に親しんでい

る区民が、競技力の向上を図ることを目的としている。

事業名 第７８回足立区民スポーツ大会

内　　容

２. スポーツ教室・広場の開催

４月～３月

事業名 第７９回東京都スポーツ大会足立区予選会

内　　容

目　的

軟式野球・陸上競技・卓球・バレーボール・バスケットボール・剣道・

サッカー・弓道・バドミントン・クレー射撃・ライフル射撃・ソフトボール・

テニス・スキー・ボウリング

１５種目

４月～３月

事業名 墨東五区各種大会（当番区）

内　　容

柔道

陸上競技

駅伝競技

２　スポーツ広場

いつでも､だれでも､何回でも参加できるスポーツ広場は、年間を通じて週１回程度バレーボール・卓

球・一輪車・ソフトテニス・ビーチボールバレー、武術太極拳を開催している。

事業名 スポーツ教室・広場の開催
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実施時期 実施場所

予算額

２３８ 千円

目　　的

実施時期 実施場所

５月～11月 総合スポーツセンター

５月～２月 平野運動場

総予算額

１,１８８ 千円

目　　的

予算額

９５６ 千円

実施時期 実施場所

４月～３月 生涯学習センター等（未定）

４月～３月 スポーツ協会事務局

予算額

２３２ 千円

実施時期 実施場所

消防署

区内体育館等

総予算額

４３９ 千円

実施時期 実施場所

１０月以降 未定

随　時 加盟団体連絡者協議会会場等

４月～３月

内　　容

水泳、トランポリン
４月～３月

② スポーツ広場（６種目）

４月～３月バレーボール、卓球、一輪車、ソフトテニス、ビーチ

ボールバレー、武術太極拳

内　　容

①指導員レベルアップ講習会

①「足立区公認スポーツ指導員」紹介

１各種競技種目において、全国大会、国際大会、オリンピック等の最高レベルの大会へ出場資格を

得た優秀な者への顕彰

２ 東京都大会以上の大会で３位以上の優秀な成績を収めた者を顕彰することで、スポーツの発展

と地域活動の促進に繋げることを目的とする。

目　　的

３．指導者養成・育成及び紹介

事業名 シニアスポーツ振興事業

内　　容

①シニアサッカー

②ゲートボール大会

シニア世代が参加できるスポーツ教室等を実施することで、高齢者の健康の維持・増進に寄与する。

②競技力向上事業講習会（加盟団体）

事業名 「足立区公認スポーツ指導員」養成・育成・紹介

地域スポーツにおける生涯スポーツの普及・振興と、指導員の指導力を向上

（定款第４条第１項第２号事業）

内　　容

①普通救命救急講習会

事業名 競技力向上事業講習会

（定款第４条第１項第５号事業）

４．顕彰事業

①スポーツ功労者への顕彰

②優秀選手の顕彰

各地域体育館ほか

各地域体育館ほか

内　　容

① スポーツ教室（２種目）
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総予算額

８,３００ 千円

予算額

３,５１１ 千円

実施時期 実施場所

予算額

４,７８９ 千円

実施時期 実施場所

総予算額

３,３９１ 千円

目　　的

実施時期 実施場所

春季５・６月

夏季　８月

冬季　３月

都民体育大会（東京都スポーツ大会）、都民スポレクふれあい大会、スポーツフェスティバル東京、

墨東五区各種大会への選手と大会運営役員の派遣に対して交通費の補助として派遣費を交付

し、競技力の向上を図る。

内　　容

①東京都スポーツ大会の各大会
駒沢陸上競技場

東京体育館ほか都内各施設

事業名 ジュニア育成地域推進事業

５. ジュニア育成

目　　的

１　ジュニアスポーツ大会

区内の少年・少女を対象として、各競技種目（１５種目）の大会を開催し、地域社会の担い

手を育成するとともに、日頃の練習成果を発揮する機会を提供する。

２　ジュニア育成地域推進事業（国スポ種目）

幼児から高校生、また初心者を対象として、競技力向上を目指す子ども達を育成し、競技スポー

ツの底辺拡充を図り、トップアスリートを育成する。

（定款第４条第１項第１号事業）（定款第４条第１項第４号事業）

（仮）ｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ研修（仮）スポーツと栄養

総合スポーツセンター

各地域学習センター体育館ほか

総合スポーツセンターテニスコートほか

千住温水プール

舎人陸上競技場

都民ゴルフ場

東京武道館

総合スポーツセンター

各地域学習センター体育館ほか

総合スポーツセンターテニスコート

事業名 ジュニアスポーツ大会

４月～３月

内　　容

軟式野球・陸上競技・柔道・卓球・ソフトテニス・バレー

ボール・水泳・バスケットボール・剣道・サッカー・バドミント

ン・テニス・トランポリン・ビーチボールバレー・ゴルフ

（１５種目）

（定款第４条第１項第３号事業）

６. 各種大会選手派遣

４月～３月

内　　容

①ジュニア教室（７種目）

軟式野球・卓球・なぎなた・トランポリン・ゴルフ・バドミ

ントン・ボウリング

②強化練習（８種目）

③審判・指導者養成講習会

④ネットワーク構築・活用事業

ミニバスケットボール・柔道・バドミントン・陸上・トランポ

リン・新体操・サッカー・武術太極拳

軟式野球・卓球・なぎなた
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総予算額

４,７７１ 千円

予算額

８２２ 千円

実施時期 実施場所

3月1日 荒川河川敷

予算額

３,９４９ 千円

実施時期 実施場所

10月13日
総合スポーツセンターほか

区内各体育施設

駒沢体育館ほか都内各施設

駒沢オリンピック公園ほか

内　　容

リバーサイドウォーキング

内　　容

４月～５月

８月

～

１２月

６月～３月

②都民スポレクふれあい大会（３種目）

グラウンドゴルフ・バウンドテニス・スポーツ吹矢

③スポーツフェスティバル東京（１６種目）

陸上競技・ラージボール卓球・ソフトテニス・剣道・バス

ケットボール・弓道・サッカー・バドミントン・なぎなた・テ

ニス・ソフトボール・ゲートボール・ボウリング・ダンスス

ポーツ・柔道・水泳

④墨東五区大会（１１種目）当番区除く

軟式野球、ソフトテニス、水泳、バスケットボール、剣

道、サッカー、弓道、バドミントン、卓球、バレーボー

ル、空手道

事業名 リバーサイドウォーキング

目　　的

１　リバーサイドウォーキング

区民のウォーキング愛好者から初心者までを対象として、荒川河川敷を自然に親しみながら歩き、

参加者に足立区を知る機会とウォーキングの楽しさを提供し、体力の増進を図ってもらう。

２　スポーツカーニバル

スポーツカーニバル

７．リバーサイドウォーキング・スポーツカーニバル

（定款第４条第１項第１号事業）

墨田区・江東区・江戸川区・葛飾区の各体

育施設

事業名 スポーツカーニバル

足立区および足立区スポーツ推進委員会との共催により、区民の運動意欲の向上及び地域ス

ポーツの活性化を図ることを通して、地域スポーツの自主性を育む。

「きっと見つかるあなたのスポーツ」をテーマにし各種スポーツ体験や、加盟団体のＰＲをすることで、

スポーツ初心者の受け皿となり、競技人口の底辺拡大、加盟会員の増加を目指す。

5



総予算額

６,２５８ 千円

目　　的

実施時期 備考

総予算額

４,６６０ 千円

目　　的

総予算額

６,６４７ 千円

目　　的

総予算額

２,３２６ 千円

目　　的

予算額

１,８０８ 千円

実施時期 実施場所

８月

　～１０月

４月

　～３月
区内各施設

随　時

内　　容

①　「トキメキ」掲載

②　スポーツ協会ホームページの運営

③　「スポーツ協会年鑑」

④　報道機関への情報提供

（定款第４条第１項第１号事業）

８．機関紙の発行

ホームページの運営や機関紙を発行し、各種スポーツ活動の情報を提供し、地域スポーツの振興と

活動の情報を広く提供することにより底辺拡充とスポーツ振興の担い手を育成する。

「スポーツ協会年鑑」は、必要最小限部数を

自主印刷し、ホームページにPDF掲載

（定款第４条第１項第６号事業）

１．加盟団体助成事業

加盟団体に対して、費用助成、会場確保、情報提供などにより、事業活動のバックアップする。

加盟団体助成事業

【公益目的事業に対する人件費】

１０．公益目的事業に対する人件費

定款第４条第１項第１号事業：公益目的事業を実施する職員等の人件費

事業名

内　　容

公益目的事業を実施する職員等の人件費

【その他の事業（相互扶助等事業）】　加盟団体助成事業

内　　容

スポーツ協会加盟の団体が行う事業に対して、活動費

補助として毎年予算の範囲内において活動助成を行

う。

加盟団体が開催する大会及び講習会等を後援し、足

立区と調整し会場確保に便宜を図る。

定款第４条第１項第１号事業：公益目的事業の実施に係る事務経費

内　　容

公益目的事業を実施するための組織運営費（事務経費按分）

【公益目的事業に係る按分費】

９．公益目的事業に係る事務費
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予算額

９８ 千円

実施時期 実施場所

１０月以降 未定

予算額

４２０ 千円

実施時期 実施場所

１月下旬 足立区役所１４Fレストランほか

総予算額

５,００６ 千円

目　　的

【法人会計】

１．法人会計

スポーツ協会運営に係る法人会計を計上

内　　容

理事会・評議員会開催および法人に係る事務経費・渉外経費

事業名 賀詞交換会

内　　容

加盟団体間の親睦及び連携と情報交換

スポーツ協会役員及び加盟団体役員・傘下団体の功

績に対する顕彰

特別功労表彰・功労表彰・感謝状・優良団体表彰

スポーツ協会役員及び加盟団体役員等の顕彰事業名

内　　容
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公益目的事業会計 収益事業等会計

公１ 他１

体育・ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘ

ｴｰｼｮﾝの普及振興

に関する事業

加盟団体助成事

業

Ⅰ 一般正味財産増減の部

１． 経常増減の部

 (１) 経常収益

基本財産運用益

基本財産利息収入 0 1,050,000 987,000 2,037,000

特定資産運用益

特定資産利息収入 0 0 0 0

受取会費

加盟団体分担金収入 370,000 370,000 0 740,000

事業収益

その他事業収入 60,000 400,000 0 460,000

受取補助金等

区補助金収入 37,471,000 381,000 4,018,000 41,870,000

都体育協会補助金収入 1,170,000 0 0 1,170,000

4,700,000 0 0 4,700,000

受取負担金

区負担金収入 3,579,000 0 0 3,579,000

受取寄付金

寄付金収入 0 1,000 0 1,000

雑収入

受取利息収入 0 1,000 0 1,000

雑収入 0 5,000 0 5,000

経常収益計 47,350,000 2,208,000 5,005,000 54,563,000

(２) 経常費用

事業費

給料手当 0 0 0 0

臨時雇賃金 497,000 0 0 497,000

福利厚生費 6,006,000 264,000 0 6,270,000

旅費交通費 914,000 120,000 0 1,034,000

通信運搬費 981,000 61,000 0 1,042,000

消耗品費 3,521,000 60,000 0 3,581,000

修繕費 558,000 0 0 558,000

印刷製本費 1,117,000 0 0 1,117,000

燃料費 116,000 0 0 116,000

会議費 5,000 400,000 0 405,000

賃借料 3,546,000 109,000 0 3,655,000

保険料 349,000 0 0 349,000

諸謝金 666,000 0 0 666,000

補助金 23,029,000 1,110,000 0 24,139,000

委託料 5,694,000 0 0 5,694,000

奨励金 370,000 0 0 370,000

手数料 436,000 110,000 0 546,000

光熱水費 85,000 4,000 0 89,000

雑費 0 88,000 0 88,000

都体協ｼﾞｭﾆｱ育成事業補助金収入

令和７年度　収支予算書（正味財産増減計算ベース）案
令和7年4月1日から令和8年3月31日まで

科　　目 法人会計

内

部

取

引

消

去

合　　計
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公益目的事業会計 収益事業等会計 法人会計 合　　計

公１ 他１

【経常収益】

●基本財産運用益

　・国債（10年） 0 0 600,000 600,000

　・国債（20年） 0 400,000 0 400,000

　・国債（20年） 0 500,000 0 500,000

　・大阪府公募公債 0 0 215,000 215,000

　・兵庫県公募公債 0 150,000 0 150,000

　・三重県公募公債 0 0 172,000 172,000

　・定期預金利息 0 0 0 0

●特定預金（定期預金利息） 0 0 0 0

●加盟団体分担金収入 370,000 370,000 0 740,000

●賀詞交歓会会費収入 0 400,000 0 400,000

●リバーサイドウォーキング参加費 60,000 0 0 60,000

●区補助金収入

　・区民大会および総合開会式 8,644,000 0 0 8,644,000

　・東京都スポーツ大会足立区予選会 1,353,000 0 0 1,353,000

　・墨東五区各種大会 1,804,000 0 0 1,804,000

　・スポーツ広場・教室 197,000 0 0 197,000

　・公認スポーツ指導員育成支援 956,000 0 0 956,000

　・ジュニアスポーツ大会 3,511,000 0 0 3,511,000

　・都民体育大会等役員・選手派遣 3,352,000 0 0 3,352,000

　・広報紙作成 5,544,000 0 0 5,544,000

　・運営人件費等 6,647,000 0 0 6,647,000

　・運営事務費等（按分） 5,463,000 381,000 4,018,000 9,862,000

●都体育協会補助金収入 1,170,000 0 0 1,170,000

●都体協ｼﾞｭﾆｱ育成事業補助金収入 4,700,000 0 0 4,700,000

●区負担金収入

　・スポーツカーニバル区負担金 3,579,000 0 0 3,579,000

●寄付金収入（その他） 0 1,000 0 1,000

●雑収入 0 6,000 0 6,000

経常収益計 47,350,000 2,208,000 5,005,000 54,563,000

計　　　上　　　概　　　要
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公益目的事業会計 収益事業等会計

公１ 他１

体育・ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘ

ｴｰｼｮﾝの普及振興

に関する事業

加盟団体助成事

業

科　　目 法人会計

内

部

取

引

消

去

合　　計

管理費

役員報酬 0 0 40,000 40,000

福利厚生費 0 0 330,000 330,000

旅費交通費 0 0 616,000 616,000

通信運搬費 0 0 162,000 162,000

消耗品費 0 0 540,000 540,000

修繕費 0 0 110,000 110,000

印刷製本費 0 0

手数料 0 0 10,000 10,000

光熱水費 0 0 6,000 6,000

賃借料 0 0 189,000 189,000

保険料 0 0 350,000 350,000

交際費 0 0 120,000 120,000

租税公課 0 0 10,000 10,000

委託料 0 0 2,233,000 2,233,000

支払負担金 0 0 170,000 170,000

雑費 0 0 120,000 120,000

経常費用計 47,890,000 2,326,000 5,006,000 55,222,000

評価損益等調整前当期経常増減額 ▲540,000 ▲118,000 ▲1,000 ▲659,000

評価損益等計 0 0 0 0

当期経常増減額 ▲540,000 ▲118,000 ▲1,000 ▲659,000

２． 経常外増減の部

(１) 経常外収益

指定正味財産から振替 0

経常外収益計 0 0 0 0

(２) 経常外費用

指定正味財産から振替 0

経常外費用計 0 0 0 0

当期経常外増減額 0 0 0 0

税引前当期一般正味財産増減額 ▲540,000 ▲118,000 ▲1,000 ▲659,000

当期一般正味財産増減額 ▲540,000 ▲118,000 ▲1,000 ▲659,000

一般正味財産期首残高 ▲5,661,678 110,562 11,334,567 5,783,451

一般正味財産期末残高 ▲6,201,678 ▲7,438 11,333,567 5,124,451

Ⅱ 指定正味財産増減の部

基本財産受取利息 0 1,050,000 987,000 2,037,000

特定資産受取利息 0

一般正味財産への振替額 0 1,050,000 987,000 2,037,000

当期指定正味財産増減額 0 0 0 0

指定正味財産期首残高 200,000,000 300,000,000 21,600,000 521,600,000

指定正味財産期末残高 200,000,000 300,000,000 21,600,000 521,600,000

Ⅲ 正味財産期末残高 193,798,322 299,992,562 32,933,567 526,724,451
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公益目的事業会計 収益事業等会計 法人会計 合　　計

公１ 他１

計　　　上　　　概　　　要

【経常費用】

●区民スポーツ大会総合開会式・運営補助金 8,644,000 8,644,000

●東京都スポーツ大会予選会運営補助金 1,353,000 1,353,000

●墨東五区各種大会補助金 1,804,000 1,804,000

●スポーツ広場・教室

    ・スポーツ広場・教室 197,000 197,000

    ・シニアスポーツ振興事業 238,000 238,000

●指導者養成・育成及び紹介

    ・公認スポーツ指導員育成支援　 956,000 956,000

    ・競技力向上事業助成　 232,000 232,000

●スポーツ功労・スポーツ奨励 439,000 439,000

●ジュニアスポーツ大会補助金 3,511,000 3,511,000

●ジュニア育成地域推進事業補助金 4,789,000 4,789,000

●東京都スポーツ大会等役員・選手派遣補助金 3,391,000 3,391,000

●リバーサイドウォーキング 822,000 822,000

●スポーツカーニバル 3,949,000 3,949,000

●機関紙発行 6,258,000 6,258,000

●事務局運営経費（按分） 4,660,000 4,660,000

●公益目的事業に係る人件費（按分） 6,647,000 6,647,000

●加盟団体活動助成金等 1,808,000 1,808,000

●スポーツ協会役員・加盟団体役員顕彰費 98,000 98,000

●賀詞交換会経費 420,000 420,000

●理事会・評議員会経費等 5,006,000 5,006,000

経常費用計 47,890,000 2,326,000 5,006,000 55,222,000
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