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件 名 あだち出産・子育て応援事業の令和７年度主な変更点について 

所管部課名 衛生部保健予防課 

内 容 

「子ども・子育て支援法」の改正により、国は令和７年度から現金支給を

基本とする「妊婦のための支援給付」を創設した。ついては、令和７年度

から実施する「あだち出産・子育て応援事業」の主な変更点等を報告する。 

１ 主な変更点 

（１）「あだち出産・子育て応援事業」支給方法の変更 

   「スマイルママ面接」５万円 及び「こんにちは赤ちゃん訪問」５万円 

（現）ギフト方式（東京都広域連携） 

（新）現金支給（口座振込） 

（２）国と東京都による妊娠時から１歳までの支給金額（第１子の場合）

を５万円増  

（現）２２万円（妊娠時６万円 ＋ 出産時１０万円 ＋ １歳時６万円） 

（新）２７万円（妊娠時６万円 ＋ 出産時１５万円 ＋ １歳時６万円） 

※ 東京都が出産時に５万円を上乗せ

〇 参 照 

① 別紙１ 『「あだち出産・子育て応援事業」と「伴走型相談支援事

業」の変更点について』 

②  別紙２ 『「子ども・子育て支援法」改正による「あだち出産・子

育て応援事業スキーム」について』 

２ 実施日時 

令和７年４月１日 

３ 問題点・今後の方針 

（１）当初、特別区では、東京都に対し、「子どものために用途の限定が可

能な電子マネーで支給できる事業を新設すること」を要望していた。 

しかし、東京都が電子マネーの導入を見送り、今まで区から送って

いたギフト支給を都独自事業とした。 

区は、国の方針に従って現金支給とすることとし、その金額    

（４３０,０００千円、４,３００人分）について、年度当初に科目を
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「委託料」から「扶助費」に流用して実施する。 

（２）現行の「あだち出産応援ギフト」（妊娠分）の申請が、３月３１日を

もって終了することから、３月３日から制度の変更を周知する。 

（３）東京都のギフト支給分とあわせてホームページなどで案内していく。   

3



「あだち出産・子育て応援事業」と「伴走型相談支援事業」の変更点について 

１ 「あだち出産・子育て応援事業」の変更点 

項 目 現行制度（令和５・６年度） 改正後（令和７年度～） 

区 

（国）

名 称 （ 区 ） あだち出産・子育て応援ギフト 
あだち出産・子育て応援給付金（妊婦のための支援給付） 

【別紙２ 変更①・②】 

国の名称と根拠 出産・子育て応援交付金（国の補助事業） 妊婦のための支援給付(子ども･子育て支援法) 創設 

支 給 方 法 ギフト方式（東京都広域連携） 現金（口座振込） 

金 額 １０万円分（妊娠５万円分・出産後５万円分） １０万円（妊娠５万円・出産後５万円） 

補 助 率 
【国】２／３ 【都】１／３ 【区】負担割合なし 

（本来､都１／６・区１／６を都よる継ぎ足し補助） 

【国】１０／１０ 

子ども・子育て支援納付金を活用 

東 

京 

都 

東京都補助事業 

出産後分には５万円分を上乗せし、区からギフト

方式で支給（令和７年３月３１日で終了） 

出産後分の上乗せを廃止 

東京都が直接受付する独自事業として、１０万円分

（＋５万円分）のギフトに変更 【別紙２ 変更③】 

２ 「伴走型相談支援事業」変更点 

項 目 現行制度（令和５･６年度） 改正後（令和７年度～） 

国 の 名 称 伴走型相談支援事業 妊婦等包括相談支援事業（伴走型相談支援事業） 

根 拠 「出産・子育て応援交付金」（国の補助事業） 児童福祉法 第６条の３第２２（法改正） 

面接・アンケートの

実施内容 

４回実施 

① スマイルママ面接（妊娠届出時）

② 妊娠後期アンケート

③ こんにちは赤ちゃん訪問

④ ファーストバースデーアンケート

同 左（変更なし） 

別紙１ 

4



「子ども・子育て支援法」改正による「あだち出産・子育て応援事業スキーム」について

通
常

妊婦等包括相談
支 援 事 業
（伴走型相談支援）

妊婦のための支援給付（経済的支援）

保 健 セ ン タ ー ・ 保 健 予 防 課 妊 産 婦 （ 区 民 ） 足立区（保健予防課）

妊
娠

出
産

１
歳

①あだち出産応援給付金
【現金】５万円

交付決定
【口座振込】

妊娠後期面談（希望者のみ）
▼

継続フォロー（必要に応じて）

アンケート内容の点検
必要に応じて継続フォロー

②あだち子育て応援給付金

【現金】５万円

③ 東京都事業 (都が直接受付)
【ギフト】１０万円分

スマイルママ

面 接
（妊娠届出）

妊 娠 後 期
ア ン ケ ー ト
（妊娠８か月）

【こども商品券】１万円分

こ ん に ち は
赤ちゃん訪問

（産後３か月）

交付決定
【口座振込】

ファーストバー
スデーサポート
事 業 （ １ 歳 ）

ファーストバースデーサポート
【こども商品券】６～８万円分

交付決定【郵送】

【スマイルママ面接】

【あだち出産応援給付金】

申請案内

【妊娠後期アンケ―ト】
スマイルママ面接時に手渡し

【 ア ン ケ ― ト 提 出 】

【あだち出産応援給付金申請】
オンライン申請・申請書提出

【こんにちは赤ちゃん訪問申請】
赤ちゃん訪問連絡票の提出

【あだち子育て応援給付金申請】
オンライン申請・申請書提出

【 ア ン ケ ― ト 提 出 】
【アンケ―ト発送】

【こんにちは赤ちゃん訪問】

【あだち子育て応援給付金】

訪問時に申請を案内

別紙2

変 更 ①
（ギフト→現金へ）

変 更 ②
（ギフト→現金へ）

変 更 ③
＋５万円分
区→都の事業へ

※ 一般的な妊娠から１歳までの支給額合計（都を含む）２２万円 →２７万円（＋５万円･都）へ拡大


