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子ども・子育て支援対策調査特別委員会報告資料 

令和７年８月２２日 

件   名 「アダチ若者会議」の実施結果について 

所管部課名 あだち未来創造室 子どもの貧困対策･若年者支援課 

内 容 

若者から区の施策や要望について直接意見を聴き、区の若年者施策へ

の反映を目指す「アダチ若者会議」を実施したため、以下のとおり報告す

る。 

１ アダチ若者会議「キミも。ミーティング～環境編～」 

（１）実施概要 

第四次足立区環境基本計画の策定に当たり、若者の意見を集約し 

  反映するため、環境政策課と共同で実施。 

項目 アウトリーチ版 公募版 

開催日時 
令和７年６月１１日（水） 

午後３時～５時 

令和７年７月１１日（金） 

午後７時～９時 

会場 足立高等学校 あやセンターぐるぐる 

対象 足立高等学校の生徒 

足立区在住・在学・在勤 

・ゆかりのある 

概ね１５歳から３０歳の若者 

参加者数 １６名 １１名（応募２０名） 

様子 

  

（２）トークテーマと主な意見（詳細は、産業環境委員会の情報連絡を参照） 

①最近、環境の情報

を見ましたか？ 

⚫ 海洋プラスチック問題を英語の教科書で知った 

⚫ 足立区の生ゴミ処理機の補助金の情報 

②プラスチック分別

を実施してもらう

には？ 

⚫ 若い単身者が分別しないと思うので，ＳＮＳで

発信するのが良い 

⚫ 若者は家にいないので、大学や会社へのアプ

ローチが効果的なのではないか 

③やってみたい環境

活動は？ 

⚫ ショート動画を作れば、私たちが拡散すること

ができる 

⚫ 皆が入れたくなるようなごみの分別ボックスを

作る 

（３）今後の方針 

ア 活発な意見交換やアイデア出しにとどまらず、参加者自身の

「やってみよう」という気持ちにつながる会となった。 

イ 今後も、他所管から募ったテーマによる「アダチ若者会議」を実

施し、若者の区政参画や行動変容につながる機会を創出していく。 
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２ アダチ若者会議「キミも。ミーティング～こども計画編～」 

（１）実施概要 

足立区こども計画の策定に当たり、計画に掲げるもっとも大切な 

  考えである「基本理念（案）」について若者から意見をもらう。 

項目 アウトリーチ版 

開催日時 令和７年７月１５日（火）午後１時～午後３時 

会場 青井高等学校 

対象 青井高等学校の生徒 

参加者数 １２名 

様子 

 

【基本理念（案）】 

子ども・若者のウェルビーイングをともに考え、 

生まれ育った環境に左右されない未来に向かって、 

ともに進むアダチをつくっていく 

（２）トークテーマと主な意見 

  基本理念（案）に掲げる言葉のイメージについて意見を出しても 

 らった後、トークテーマ①、②の意見を聴いた。 

①理念（案）に

ついてどう

思うか？ 

⚫ 足立区の理念が見えてくるので好きです 

⚫ どんな計画なんだろう。何をしてくれるのかなと気に

なるような理念になっている  

⚫ 書いていることが多い。パッと見たときに理解できな

かった 

⚫ ウェルビーイングの意味がわからないのではないか  

②こども計画

を 若 者 に

知ってもら

うには？ 

⚫ コンビニで売っているお茶のラベルなどでＰＲ 

⚫ ショート動画を作る 

⚫ 分厚い計画の冊子だと手に取らないため、基本計画の

こども版のようなものをつくる 

⚫ こどもが取り組む活動（俳句、交通安全ポスターコン

クールなどのような企画）に参加してもらいながら届

けていく 

（３）今後の方針 

８月２７日に開催する「足立区こども計画審議会」において若者 

から出てきた意見を報告するとともに、計画策定の参考にしていく。 

 

３ 今後の予定 

（１）令和７年１０月頃に、アダチ若者会議「キミも。ミーティング～居 

場所編～（仮称）」を実施予定。 
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