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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 
令和８年度「ビューティフル・パートナー感謝状贈呈式」の実施につい 

て 

所管部課名 地域のちから推進部地域調整課 

内   容 

「ビューティフル・ウィンドウズ運動」に永年にわたりご協力いただい 

ている区民・団体を表彰する「ビューティフル・パートナー感謝状贈呈式」 

を次のとおり実施する。 

１ 実施日時 

令和８年１１月１９日（木）午後２時から 

２ 実施会場 

西新井文化ホール（栗原一丁目３番１号 ギャラクシティ内） 

３ 感謝状贈呈対象（予定）                 （行政順） 

番号 部門名 受賞者数 所管課 

１ 足立区安全安心パトロール隊 ４９名 

危機管理課 ２ 青色自主防犯パトロール活動団体 １団体 

３ 防犯まちづくり推進地区 ５団体 

４ 花いっぱいコンクール入賞団体 ２４団体 

地域調整課 ５ 善行者 
７名 

２団体 

６ 清掃美化活動実施団体 １９団体 

７ 
絆のあんしん協力員 

絆のあんしん協力機関 

６７名 

１６団体 
絆づくり担当課 

８ 環境保全事業功労者 ２名 環境政策課 

９ 清掃事業功労者 １名 
ごみ減量推進課 

１０ 廃棄物の減量及び適正処理事業者 １団体 

１１ 
不法投棄・落書き通報協力員功労 

者 
７名 生活環境保全課 

１２ まちづくり功労者 ７名 まちづくり課 

１３ 
交通安全功労者 

交通安全功労団体 

３４名 

３１団体 
交通対策課 

１４ 違反広告物除却協力団体 １２団体 道路管理課 

１５ 
みどりの功労者 

（保存樹木維持管理） 
２名 

パークイノベー 

ション推進課 

１６ 
みどりの功労者 

（公園・プチテラス等自主管理） 
４２団体 公園維持課 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 
「あだち国際交流フェア in Ａ‐Ｆｅｓｔａ ２０２６」の開催結果につ 

いて 

所管部課名 地域のちから推進部地域調整課 

内   容 

これまで本庁舎で開催してきた「あだち国際交流フェア」について、令 

和８年度はあだち区民まつり「Ａ‐Ｆｅｓｔａ ２０２６」の会場内で１０ 

月１０日（土）、１１日（日）に同時開催したため、次のとおり報告する。 

１ 開催目的 

国際交流イベントを通じて、文化や生活習慣等の多様性を相互に理解 

し、多文化共生社会の発展を図ることを目的とする。 

２ 延べ来場者数 

 １０日（土） １１日（日） 

ブース ７,９００人 ８,８００人 

ステージ 常時２００人程度が鑑賞 

３ 実施内容 

会場 プログラム 詳細 

ス
テ
ー
ジ
ゾ
ー
ン 

各国のステージパフォーマン

ス（６団体） 

各国の伝統楽器の演奏や歌

唱、ダンスパフォーマンスな

ど 

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
・
体
験
ゾ
ー
ン
（
合
計 

ブ
ー
ス
） 

外国の料理販売（８ブース） 
世界の食が味わえるブースの

出店 

外国の雑貨販売（３ブース） 外国の民芸品や雑貨販売 

ウクライナ避難民による民芸

品販売（１ブース） 

区内在住のウクライナ避難民

が制作した民芸品の販売 

外国の文化体験（４ブース） 

区内大学や日本語学校の留学

生、区内在住外国人による母

国の文化紹介（外国の遊びや

言葉、音楽の体験） 

行政書士による専門相談コー

ナー（１ブース） 

在留資格などの専門的な内容

を無料で相談できるコーナー

を設置 

外国人向け防災体験（１ブー

ス） 

日本の災害に関する体験や備

蓄品の紹介 
 

１８ 
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４ 来場者の声 

（１）外国の料理を目当てに参加したが、国際色あふれる素敵なエリアで 

幸せな気持ちになった。ぜひ今後も続けてほしい。 

（２）国際ステージを見たが、観客参加型の演目があり、みんなで歌って 

踊ることで会場全体が一つになったような盛り上がりを感じた。 

（３）体験ブースで中国伝統楽器の演奏体験に参加した。日本の楽器とは 

異なる音色に興味が湧き、楽器について詳しく調べようと思った。 

（４）国際フェアのブースエリアとステージの距離が遠い。もっと近くに 

あった方が一体感が出るのではないか。 

（５）足立区は外国人が多く住んでいるのに、国際交流イベントが少ないと 

感じる。交流できる機会をもっと増やしてほしい（外国籍の方より）。 

 

５ 当日の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 今後の方針 

（１）様々な国の文化を知り、国際理解を深めるという目的達成のため、

本イベントは継続的に開催する。 

（２）昨年度に本庁舎で開催した際の来場者数（７５０人）と比べ、非常に

多くの方に来場いただくことができた。集客面では区民まつりと同時

開催するメリットが大きく、今後も同時開催する方向で検討していく。 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 「第７回足立レインボー映画祭」の開催について 

所管部課名 地域のちから推進部多様性社会推進課 

内   容 

第７回足立レインボー映画祭を次のとおり開催する。 

１ 目的 

映画上映を通じて性の多様性について考える機会を作る。また、ＬＧ 

ＢＴＱ当事者や支援者によるトークショーを行うことで、より一層の理 

解促進を図る。 

２ テーマ 

ＬＧＢＴＱのリアルを知る 

３ 開催日・会場 

（１）開催日 

令和９年２月６日（土）午後１時から６時まで（予定） 

（２）会場 

東京芸術センター２１階 天空劇場 

（３）定員 

４００人 

４ タイムスケジュール（予定） 

時 間 内 容 

午後１時００分 開会式（１０分） 

１時１０分 

映画①「これからの私たち All Shall Be Well」 

（９３分） 

同性婚が禁止されている香港を舞台に、長年連れ 

添った高齢レズビアンカップルの一人が急死したこ 

とで発生する同性愛に関する法律の問題点や根深く 

残る差別を描いた作品 

２時５０分 

「これからの私たち All Shall Be Well」に関する 

トークショー（３０分） 

【トークショー登壇予定者】 

寺原 真希子氏（Marriage for All Japan弁護士） 

鳩貝 啓美氏（NPO法人レインボーコミュニティ 

coLLabo代表理事） 

河智 志乃氏（NPO法人レインボーコミュニティ 

coLLabo理事） 
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時 間 内 容 

午後３時２０分 休憩（１５分） 

３時３５分 

映画②「ブルーボーイ事件」（１０６分） 

高度経済成長期の日本で実際に起きた事件を題材 

に、性別適合手術の違法性を問う裁判に関わった 

人々の姿を描いた作品 

５時２５分 

「ブルーボーイ事件」に関するトークショー 

（３０分） 

【トークショー登壇予定者】 

中川 未悠氏（主演俳優） 

飯塚 花笑氏（監督） 

三橋 順子氏（社会・文化史研究家） 

６時００分 閉会 

５ 今後の方針 

（１）チラシ配布や区ホームページ掲載、ＳＮＳの活用により周知するほ 

か、区外への周知も図っていく。 

（２）ＬＧＢＴＱに関する理解促進や支援を行う団体への情報提供及び周 

知協力依頼を行う。 

（３）映画祭当日は、ＬＧＢＴ相談窓口やパートナーシップ・ファミリー 

シップ制度等の周知のパネル展示を行う。 

６ 参考（過去参加者数） 

令和５年度実績 １４０人 

令和６年度実績 １８１人 

令和７年度実績 １４６人 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 
学習センター空き室を活用した中高生等向け学習スペース提供の実施結 

果について（令和８年度上半期） 

所管部課名 地域のちから推進部生涯学習支援室生涯学習支援課 

内   容 

令和８年度より生涯学習センター及び地域学習センターにおいて、通年 

で中高生等向け学習スペースを実施している。 

上半期の実施結果について、次のとおり報告する。 

 

１ 実施概要 

（１）実施期間及び時間 

ア 令和８年４月１日（水）から令和８年９月３０日（水）まで 

※ 施設休館日を除く。 

イ 午前９時から午後８時まで（中学生は午後６時まで） 

（２）実施施設及び場所 

ア 生涯学習センター及び地域学習センター 計１４施設 

※ 花畑地域学習センターは令和８年９月１日（火）より休館 

イ 学習室等 １室 

（３）対象者 

区内在住又は在学の中学生、高校生、大学生、専門学校生 

※ 資格取得等、学習目的の社会人も座席に余裕がある場合は利用可 

（４）実施状況 

学習センターの空き室を活用し、夏休みは毎日、自主学習を目的と 

した無料学習スペースを開設した。それ以外の期間は週３日以上の開 

設を目標としている。 

（５）利用者合計（１４施設） 

延べ５，６７２人（令和８年４月１日から９月３０日まで） 

※ １日を３つの時間枠（午前・午後・夜間）に分け、各枠の利用人 

数を合算した人数 

 令和８年度 
１日あたりの 

平均利用者 
比率 

利用者数 ５，６７２人 ４５人 １００％ 

うち中学生 ２，０５５人 １６人 ３６％ 

うち高校生 ２，７８２人 ２２人 ４９％ 

うち大学・専門生 ２５８人 ２人 ５％ 

うち社会人 ５７７人 ５人 １０％ 

※ 各施設の内訳は別紙１のとおり 
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２ 利用状況 

（１）時間帯の傾向 

ア 午後（約５０％）と夜間（約３６％）の利用が中心である。 

イ 夏休み期間は、午前の利用が多くなり、夜間利用は少ない。 

（２）利用者層 

ア 高校３年生の利用が約３２％と多く、集中できる環境で受験勉強 

をする傾向が見られた。 

イ 夏休み期間は、中学生の利用割合が約５０％にのぼり、特に中学 

３年生の利用が多かった。 

（３）月別の傾向 

夏休み期間に非常に多くの利用があった。８月期の１か月あたりの 

延べ利用者数１，５２２人は、１か月平均の延べ利用者数約９４５人 

の約１．６倍となった。 

（４）従来から独自に場所を提供していた学習センター（興本、新田、東 

和、舎人）及び近隣に高校が多い中央本町地域学習センターでは、利 

用者が多い傾向が見られる。 

 

３ 利用者アンケートの分析結果 

（１）環境について 

「勉強や読書に適した環境だったか」という設問では、「集中でき 

た」「涼しい場所で良かった」と回答した割合が約９５％と、高い評 

価が得られた。 

（２）自由意見 

ア 「無料で利用できて良い」「スタッフが親切」など運営面を評価 

する意見も見られた。 

イ 一方で「利用者の話し声」「動画・音楽の音出し」など、利用者 

マナーの問題が見られた。 

ウ テスト期間中など、一時的に混雑する期間があり、「部屋数を増 

やしてほしい」という声があった。 

 

４ 今後の方針 

アンケート内容を分析し、下半期及び翌年度に向けた見直しについて、 

次のとおり検討する。 

（１）利用者アンケートを受け、マナーに関する注意掲示など対応可能な 

要望から順次対応する。 

（２）混雑時期の部屋の増設については、予測可能な日程であれば、対応 

について指定管理者と協議する。 
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1 実施期間

　　令和８年４月１日（水）～９月３０日（水）【６か月間】

2 利用者数（延べ人数 ※）

合計

5,672
 (人)

※　１日を３つの時間枠（午前・午後・夜間）に分け、各枠の利用人数を合算した人数

〈内訳〉

1年生 2年生 3年生 1年生 2年生 3年生 1年生 2年生 3年生 4年生

1 71 11 20 20 40 163 12 4 5 4 38 388

2 2 21 14 0 0 1 0 0 0 0 1 39

3 9 19 8 22 8 12 0 0 0 0 13 91

4 147 74 99 98 11 177 6 0 10 11 169 802

5 84 23 51 22 26 58 9 3 0 4 2 282

6 5 67 63 15 15 85 3 0 0 4 34 291

7 0 2 18 0 2 3 0 0 0 0 0 25

8 45 51 31 63 42 165 18 33 17 28 165 658

9 2 6 73 5 3 25 1 0 2 0 30 147

10 104 103 83 98 47 351 1 0 3 4 28 822

11 100 70 149 108 20 367 11 4 6 1 17 853

12 40 49 88 110 53 133 14 2 4 0 33 526

13 91 55 61 85 34 183 9 1 11 8 18 556

14 8 0 38 7 10 95 1 2 1 1 29 192

708 551 796 653 311 1,818 85 49 59 65 577 5,672

※　花畑センターは令和８年９月１日から令和１０年３月まで休館予定

舎人センター

花畑センター（※）

保塚センター

合　計

鹿浜センター

新田センター

竹の塚センター

中央本町センター

東和センター

伊興センター

梅田センター
（Ｌソフィア）

興本センター

江北センター

佐野センター

社会人
利用者
合　計
(人数)

生涯学習センター
（学びピア）

405.1

No 施設名
中学生 高校生 大学生、専門学校生

2,055 2,782 258 577 44.7 22.1

令和８年度中高生等向け学習スペース　利用状況

中学生 高校生
大学・
専門生

社会人
１日平均

(延べ開放日数：127
日)

１枠平均
(延べ開放枠数：257

枠)
１施設平均

9

06790640
テキストボックス
別紙１




区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 
愛知・名古屋２０２６アジア競技大会のパブリックビューイングの開催 

結果について 

所管部課名 地域のちから推進部生涯学習支援室スポーツ振興課 

内   容 

愛知・名古屋２０２６アジア競技大会のパブリックビューイングの開催 

結果について、次のとおり報告する。 

 

１ 内容 

（１）日時 

令和８年１０月２日（金）午後５時４０分から７時１０分まで 

（２）競技 

レスリング男子フリースタイル６５ｋｇ級（銅メダル獲得） 

（３）対象選手 

清岡 幸大郎選手（区内企業である株式会社カクシンライフ所属） 

（４）会場 

足立区役所庁舎ホール 

（５）来場者への応援グッズの配布 

   スティックバルーン、清岡選手のネーム入りスポーツタオル 

（６）参加者数 

２６３人 

区  分 参加者数 

(株)カクシンライフ １６１人 

足立区議会議員 ９人 

足立区スポーツ協会加盟団体 １３人 

足立区スポーツ推進委員 １２人 

区民 ６８人 

 

２ 当日の様子 

   

 

 

 

 

 

 

     熱狂の応援シーン         団結の記念撮影 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 「みる」スポーツ観戦（体験会）の開催について 

所管部課名 地域のちから推進部生涯学習支援室スポーツ振興課 

内   容 

令和８年１１月から１２月までに開催するイベントについて、次のとお 

り報告する。 

 

１ 目的 

「みるスポーツ」としてトップアスリートの競技を観戦する機会を提 

供し、その感動を自ら「するスポーツ」へのきっかけとする。障がいの 

有無にかかわらず、誰もがスポーツの楽しさを身近に感じられる機会を 

つくることで、スポーツの振興と区民の心身の健康及び生活の質の向上 

に貢献する。 

 

２ 東京ヴェルディ ＷＥリーグの観戦及び体験会の開催 

（１）日時 

令和８年１１月１４日（土）午後３時 試合開始 

（２）会場 

味の素フィールド西が丘（北区） 

（３）内容 

ア 初心者向けのサッカー体験会・試合観戦 

項  目 内  容 

対  象 5歳から小学生まで（保護者も可） 

時  間 午後 0時 30分から午後 1時 30分まで 

定  員 20組 40名 

申込方法 
区ホームページ内の専用オンライン申請フォームか 

ら申込 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 

イ 一般観戦（区民向け招待枠） 

項  目 内  容 

対  象 区内在住・在勤・在学の方 

席  数 ホーム自由席（400席） 

申込方法 
Ｊリーグチケット（Ｊリーグ公式のチケット販売サ 

イト）から申込 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 
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３ 女子フットサル観戦（東京都リーグ）及び体験会の開催 

（１）日時 

令和８年１１月１４日（土）午前１０時４０分から午後８時まで 

（２）会場 

総合スポーツセンター 

（３）内容 

ア フットサル体験会 

項  目 内  容 

対  象 

① 小学生（保護者も可） 

② 30歳から 59歳まで（仕事や育児が落ち着き、 

もう一度スポーツを楽しみたい方） 

内  容 経験者向け、スキル体力に合わせたもの 

時  間 午後 2時 50分から午後 3時 50分まで 

定  員 20名 

申込方法 
区ホームページ内の専用オンライン申請フォームか 

ら申込 

申込期間 10月 13日（火）から 10月 22日（木）まで 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 

イ 試合観戦（合計６試合） 

項  目 内  容 

対  象 どなたでも 

席  数 300席 

申  込 不要 

費  用 無料 

 

４ 東京ヴェルディ Ｖリーグ観戦及び体験会の開催 

（１）日時 

① 令和８年１１月２８日（土）午前１１時から午後６時まで 

② 令和８年１１月２９日（日）午前１０時から午後６時まで 

（２）会場 

総合スポーツセンター 

（３）共催 

東京ヴェルディ株式会社、足立区 
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（４）内容 

ア バレーボール体験会 

項  目 内  容 

対  象 

① 小学生（保護者も可） 

② 30歳から 59歳まで（仕事や育児が落ち着き、 

もう一度スポーツを楽しみたい方） 

内  容 初心者向け 

時  間 
28日（土）午前 11時から正午まで 

29日（日）午前 10時から午前 11時まで 

定  員 各 20名 

申込方法 
区ホームページ内の専用オンライン申請フォームか

ら申込 

申込期間 10月 26日（月）から 11月 14日（土）まで 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 

イ 試合観戦（合計２試合） 

項  目 内  容 

対  象 中学生以下の方と保護者 

席  数 各 40組 80人 

申  込 
区ホームページからリンクするチームホームページ

の専用ページで申込 

申込期間 11月 2日（月）から 11月 12日（木）まで 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 

ウ チケット販売（無料の区招待枠８０人を除く） 

 席の種類 指定/自由 席数 
前売価格 

当日価格 

3階 アリーナ 

サイド席 

1列目 

指定席 

48 
4,500円 

5,000円 

サイド席 

2列目以降 
124 

3,500円 

4,000円 

ベンチサイド席 

1列目 
40 

4,500円 

5,000円 

ベンチサイド席 

2列目以降 
80 

3,500円 

4,000円 
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 席の種類 指定/自由 席数 
前売価格 

当日価格 

4階 

スタンド 

一般 

自由席 249 

2,500円 

3,000円 

中高生 
1,000円 

1,500円 

小学生 
500円 

1,000円 

チーム 

サポーター 

一般 

自由席 81 

2,500円 

3,000円 

中高生 
1,000円 

1,500円 

小学生 
500円 

1,000円 

車いす席 

（本人と介助者 2人分） 
指定席 2組 

4,000円 

5,000円 

 

５ 親子ふれあい野球体験会の開催 

（１）日時 

  令和８年１２月６日（日）午前９時から午後０時４５分まで 

（２）会場 

  平野運動場 

（３）共催 

株式会社読売巨人軍、株式会社ヤクルト球団、足立区 

（４）野球体験会 

項  目 内  容 

対  象 年中・年長と保護者 

内  容 親子でボール遊び 

定  員 各 80組 160人（2部制） 

申込方法 
区ホームページ内の専用オンライン申請フォームから 

申込 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 
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６ ３ｘ３（３人制バスケットボール）観戦及び体験会の開催 

（１）日時 

令和８年１２月１９日（土）午前１０時から午後０時３５分まで 

（２）会場 

総合スポーツセンター 

（３）共催 

Not Equal Zero株式会社、足立区 

（４）３ｘ３体験会 

項  目 内  容 

対  象 

① 小学 3年生～6年生（保護者も可） 

② 30歳から 59歳まで（仕事や育児が落ち着き、も 

う一度スポーツを楽しみたい方） 

内  容 初心者向け・経験者向け 

時  間 
① 午前 10時 15分から午前 11時 15分まで 

② 午前 11時 35分から午後 00時 35分まで 

定  員 各 20組 40人 

申込方法 
区ホームページ内の専用オンライン申請フォームから 

申込 

選定方法 定員を超えた場合は抽選 

費  用 無料 
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 「スポーツカーニバル２０２６」の開催結果について 

所管部課名 
地域のちから推進部生涯学習支援室スポーツ振興課 

公益財団法人足立区スポーツ協会 

内   容 

令和８年１０月１２日（月・祝）に実施した「スポーツカーニバル 

２０２６」の開催結果を次のとおり報告する。 

 

１ 参加者数及び実施内容（延べ人数） 

  参加者数 

会場 

令和７年度 

【天候:晴れ】 

令和８年度 

【天候:晴れ】 
増減人数 前年比 

総合スポーツ 

センター 

5,008 

屋内 3,490 

屋外 1,518 

4,391 

屋内 3,319 

屋外 1,072 

▲617 

屋内▲171 

屋外▲446 

88％ 

地域体育館等 
3,817 

【14会場】 

5,926 

【14会場】 
2,109 155％ 

合計  8,825 10,317 1,492 117％ 

※ 各地域体育館等の実施内容及び参加者数については別紙２参照 

（１）地域体育館等の前年度比較（人）  
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※ 前年度に会場であった花畑地域体育館は、今年度は大規模改修中 

のため、会場となっていない。 

※ 足立区ボウリング連盟によるボウリング体験は、前年度は総合ス 

ポーツセンターで実施したが、今年度はマルアイボウリングに会場 

を移して実施し、参加者は８７人であった（今年度は地域体育館等 

に人数を計上）。 

（２）増減が大きかった会場とその要因 

会場 
増減数 

（人） 
増減の理由 

総合 

スポーツ 

センター 

▲617 

① サッカー、バスケットボール、テニス等、前 

年度に１００人以上の参加があった複数の企 

画が、今年度は他会場での実施となったため 

② 前年度にデフリンピック機運醸成として実施 

した手話を使った謎解きゲーム（約１９０人 

参加）を実施しなかったため 

スイム 

スポーツ 

センター 

1,013 

① プールを使った企画について、「浮島渡り」 

から「水上アスレチック体験」に変更し、人 

気企画（４００人以上の増）となったため 

② 体育館の企画は、６つから８つに増やし、前 

年度と同じ企画も参加者増となったため 

東和 

地域体育館 
362 ① 企画数を３つから８つに増やしたため  

舎人公園 356 

① 新たにテニス体験を実施したため 

② 前年度も実施した陸上競技体験も参加者増と 

なったため 

佐野 

地域体育館 
▲74 

① 企画数が、７つから６つに減り、前年度参加 

者数９６人が減となったため 

江北 

地域体育館 
▲303 

① 企画数が、５つから４つに減り、前年度参加 

者数１７２人が減となったため 

② 複数の種目が体験できる時間帯が、２つから 

１つに減り、集客力が弱くなったため 

 

２ 目的 

広く区民が運動・スポーツに参加できる体験型イベントとして、各種 

スポーツ、パラスポーツ、体力測定、レクリエーション等を実施した。 

 

３ 日時 

令和８年１０月１２日（月・祝（スポーツの日）） 

午前９時３０分から午後３時１５分まで 
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４ 当日の様子  

（１）総合スポーツセンター 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

（２）各地域体育館等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

（３）連携企画 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清岡幸大郎選手による 

レスリング＆からだ遊び体験 

若松優津選手による 

デフバスケットボール体験 

ジャイアンツアカデミー 

（平野運動場） 

卓球体験 

（中央本町地域体育館） 

サッカー体験 

（高野スポーツパーク） 

ピックルボール体験 

（千寿本町小学校体育館） 

ベジチェック健康測定会 

（総合スポーツセンター、高野スポーツパーク） 

ＰＲ企画展示 

（中央図書館） 
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５ アンケートの主な意見 

（１）本イベントの満足度 

（有効回答数：２，２７７（前回：２，０１７）） 

     年度          

項目 

（前回） 

令和７年度 

回答数 

（前回） 

令和７年度 

割合 

 

令和８年度 

回答数 

 

令和８年度 

割合 

満足している 1,524 75.6％ 1,648 72.4％ 

まあ満足 420 20.8％ 543 23.8％ 

どちらとも言えない 56 2.8％ 65 2.9％ 

少し不満 12 0.6％ 14 0.6％ 

不満 5 0.2％ 7 0.3％ 

合計 2,017 100.0％ 2,277 100.0％ 

（２）ご意見やご要望 

ア 子どもがたくさんのスポーツを体験できて楽しそうでした。見た 

ことのないスポーツに触れられるとても良い機会だと思います。 

イ スポーツ推進委員が行ってくれる体力測定が目当てで来ました。 

運動しようというモチベーションがわきました。 

ウ 金メダリストに会えました。子どもにとっても親にとっても貴重 

な体験でした。ありがとうございました。 

エ 待ち時間が長い企画があり、少しの種目しか体験できませんでし 

た。 

 

６ 次回への改善点 

（１）来場者にわかりやすい案内表示を、以下のとおり充実させる。 

ア 各館の入り口に館内図を掲示し、その図にどこで何を行っている 

かの情報も掲載する。 

イ 各企画会場（小体育室等）の入り口に、その時間に実施している 

企画内容の紹介だけでなく、当日実施される企画のタイムスケジュ 

ールを掲示する。 

（２）各企画の実施主体である地域学習センターやスポーツ協会加盟団体 

の意見を踏まえ、各会場で様々な体験ができるよう組合せ等を工夫し 

ていく。 

オープニングセレモニー後の 

ジュニア吹奏楽団による演奏 

（総合スポーツセンター） 
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（３）待ち時間が長くなってしまった企画については、実施する団体と事 

前に打ち合わせを行い、待ち時間を短縮できるよう検討していく。 

（４）企画数の増減は参加者数の増減に影響するため、スタッフ等の配置 

を含め、会場ごとの適切な企画数を検討していく。 

 

７ 今後の方針 

主催者（足立区、足立区スポーツ協会、足立区スポーツ推進委員会） 

による全体会議を１２月に開催し、今年の振り返りと来年に向けての意 

見交換を行う。 

また、来場のきっかけとなった主要因の一つである著名アスリートを 

招いての企画は、足立区にゆかりのあるアスリートを中心に継続して実 

施していく。 
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スポーツカーニバル2026　会場別参加者数及び実施内容 　

会場

（前回）

令和7年度

【天候晴れ】

（人）

令和8年度

【天候晴れ】

（人）

増減数

（人）
前年比 種目（体験･教室）

総合スポーツセンター 5,008 4,391 ▲ 617 88%

①体力測定、②弓道、③競技用車いす体験、④グラウンド・ゴルフ、⑤剣道、⑥ゲー

トボール、⑦ゴルフ、⑧柔道、⑨ソフトテニス、⑩卓球、⑪デフバスケットボール、

⑫トランポリン、⑬なぎなた、⑭バウンドテニス、⑮バスケットボール、⑯バトン・

チア、⑰ビーチボールバレー、⑱吹矢、⑲野球、⑳ライフル射撃、㉑レスリング＆か

らだ遊び

【演技発表】

①足立ジュニア吹奏楽団（バトン・チア、一輪車、なぎなたとコラボステージ）

スイムスポーツセンター 457 1,470 1,013 322%
①空手、②シッティングバレー、③水上アスレチック、④卓球、⑤バウンドテニス、

⑥バドミントン、⑦ふうせんバレー、⑧ボッチャ

東和地域体育館 148 510 362 345% ①K-POPダンス、②健康体操、③剣道、④卓球、⑤バドミントン、⑥モルック

舎人公園 97 453 356 467% ①かけっこ教室等各種陸上競技体験、②テニス

平野運動場 137 265 128 193% ①ストラックアウト＆ティーバッティング、②野球

千住温水プール 318 413 95 130%

①体力測定、②アクアビクス、③浮島タイムアタック、④水泳ワンポイントレッス

ン、⑤水中ウォーキング、⑥走り方教室、⑦ピックルボール、⑧ボッチャ、⑨ボール

投げ方教室＆ストラックアウト、⑩モルック

興本地域体育館 447 540 93 121%
①新体操、②トランポリン、③バスケットボール、④ビーチボールバレー、⑤フライ

ングディスク

伊興地域体育館 150 222 72 148%
①体力測定、②バスケットボール、③バルシューレ、④ビーチボールバレー、⑤ラジ

オ体操

鹿浜地域体育館 357 426 69 119%
①体力測定、②一輪車、③ティーボール（野球）、④ビーチボールバレー、⑤ファミ

リーテニス、⑥吹矢、⑦ヨガ
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スポーツカーニバル2026　会場別参加者数及び実施内容 　

会場

（前回）

令和7年度

【天候晴れ】

（人）

令和8年度

【天候晴れ】

（人）

増減数

（人）
前年比 種目（体験･教室）

東綾瀬公園温水プール 79 121 42 153%
①水上運動会、②水中フォーム撮影・ワンポイントレッスン、③スポーツスタッキン

グ、④ヨガ

中央本町地域体育館 297 292 ▲ 5 98% ①体力測定、②卓球、③バウンドテニス、④バドミントン、⑤ボッチャ

梅田地域体育館 330 312 ▲ 18 95%
①体力測定、②一輪車、③かるたで防災学習リレー、④バスケットボール、⑤防災紙

芝居

佐野地域体育館 212 138 ▲ 74 65%
①体力測定、②テーブルフットボール、③バドミントン、④ミニバスケットボール、

⑤モルック

江北地域体育館 578 275 ▲ 303 48% ①新体操、②バレーボール、③ふうせんバレー、④ボッチャ

高野スポーツパーク ― 402 402 ー ①サッカー、②ラグビー、③ラクロス

マルアイボウリング（※） ― 87 87 ー ①ボウリング

花畑地域体育館 210 0 ▲ 210 0% 休館中のため実施無

合計 8,825 10,317 1,492 117%

※　マルアイボウリングは民間施設のため会場数（全15会場）からは除外
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区 民 委 員 会 情 報 連 絡 

令和８年１１月１１日 

件   名 「冬こそ筋活！脳活！ポイントアップ大作戦」の実施について 

所管部課名 
地域のちから推進部生涯学習支援室スポーツ振興課 

福祉部高齢者施策推進室高齢者はつらつ支援課 

内   容 

冬場の外出減少による体力・認知機能の低下を防ぐため、「パークで筋 

トレ」と「あだち脳活ラボ」を連携させた冬季限定ポイントアップを実施 

し、冬季における健康づくりとフレイル予防の推進を目指す。  

 

１ 実施概要・期間 

（１）企画 

 「パークで筋トレ」参加者には、通常の参加ポイント（３０ｐｔ） 

に加え、冬季限定の特別ボーナスポイント（３０ｐｔ）を付与し、参 

加の度に合計で６０ｐｔを付与する。 

※ 獲得したポイントは、ＱＵＯカードＰａｙが当たる抽選への参加 

やプロフィール画像に登録される自分のキャラクターの変更に使用 

可能 

（２）期間 

令和８年１２月１日（火）から令和９年２月２８日（日）まで 

（３）対象 

足立区 LINE公式アカウント「あだち脳活ラボ」登録者 

（４）会場 

区内４０か所の公園（「パークで筋トレ」実施場所） 

 

２ 目的 

（１）高齢者の健康維持・介護予防 

冬季は外出・運動の機会が減少し、筋力・バランス能力の低下や認 

知機能低下のリスクが高まるため、公園での軽運動を継続的に促進す 

る。 

（２）参加意欲の向上 

ポイントアップキャンペーンを通じて、達成感や楽しさを感じなが 

ら継続的な参加を促す。 

（３）脳と体の両面からの健康づくり 

「筋トレ＋脳トレ」要素を組み合わせ、認知症予防や生活の質（Ｑ 

ＯＬ）向上につなげる。 

 

３ 周知方法 

あだち広報１１月２５日号、「あだち脳活ラボ」の通知、地域包括支 

援センターでの掲出 
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令和８年１１月１１日 

件   名 
図書館管理システムの更新に伴う区立図書館及び図書受渡窓口の臨時休 

館について 

所管部課名 地域のちから推進部生涯学習支援室中央図書館 

内   容 

図書館管理システムの更新作業に伴い、以下のとおり臨時休館するため 

報告する。 

 

１ 臨時休館する施設 

中央図書館、全ての地域館及び図書受渡窓口 

 

２ 臨時休館期間 

令和８年１２月２６日（土）から令和９年１月４日（月）まで 

※ 例年の年末年始の休館期間は、１２月２９日から１月３日まで 

 

３ システム更新スケジュール（予定） 

日時 作業内容 

１２月２６日から

１２月２８日まで 

図書館及び図書受渡窓口の既存機器の撤去、新 

規機器の設置・設定 

１２月２９日 法定電気設備点検のため全館停電（中央図書館） 

１２月３０日から

１月 ３日まで 
システム更新作業予備日 

１月 ４日 
内部稼働（職員のみシステムを利用し、資料返 

却等の処理を行う） 

 

４ 更新に伴う主なシステムの変更点 

（１）綾瀬小学校地域開放型図書室「わくわくにこにこ図書の森」への図 

書館管理システム導入 

（２）利用登録の有効期限やパスワード等を共有するため、図書館管理シ 

ステムと座席予約システムの連携を開始する。 

 

５ 今後の方針 

利用者が事前に臨時休館期間の情報を得られるよう、足立区立図書館 

ホームページやチラシ等により十分な周知を行う。 
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