
 

 

 

 

区民委員会情報連絡 
 

 

 

 

令和元年９月２７日 
 

 

 

 

 

 

 

情報連絡事項 

 

 １ コンビニエンスストアでの各種証明書交付サービスの停止について・・・ １ 

 

 ２ 令和元年度長寿健康増進事業の実施について・・・・・・・・・・・・・ １ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（区 民 部） 
 



区民委員会情報連絡一覧表 
 

件  名 内  容 日時及び場所 ＰＲの方法 

 

１ コンビニエ

ンスストアで

の各種証明

書交付サー

ビスの停止

について 

 

所管課 

【戸籍住民課】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種証明書のコンビニエンスストアでの交付を下記

により停止する。 

 

記 

 

１ 停止日 

（１）令和元年１０月２日（水曜日） 

６時３０分から１５時まで 

（２）令和元年１０月１３日（日曜日） 

終日 

（３）令和元年１０月１４日(月・祝日) 

６時３０分から１３時まで 

 

２ 停止理由 

（１）制度改正（旧氏併記対応）に伴う動作試験のた 

め 

（２）及び（３）区役所本庁舎の電気設備点検のため 

 

３ 停止するコンビニエンスストア 

現在サービスを実施している事業者の全店舗 

 

４ 停止する証明書 

コンビニエンスストアで交付している全証明書 

 

 

左記のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区ホームペ

ージ、区民

事務所、ツ

イッター、

ビュー坊テ

レビ、お問

合せコール

あだち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 令和元年

度長寿健康

増進事業の

実施について 

 

所管課 

【高齢医療・年

金課】 

 

 後期高齢者医療制度の被保険者を対象に、健康増進

の積極的推進と社会参加の促進を図るため、長寿健康

増進事業を実施する。 

 

記 

 

１ 実施期間 

令和元年１０月～令和２年３月 

 

２ 実施方法 

（１）地域学習センターの指定管理者に委託して実施

する。 

 

左記のとおり 

 

 

区広報紙、 

区ホームペ

ージ、セン

ター作成の

ポスター、

チラシ、ミ

ニコミ紙 

 

１ 



 

（２）参加料は無料とする。 

 

３ 実施内容 

別紙一覧表のとおり 

（４３講座、総定員７７０名） 

 

※ 伊興地域学習センターは、改修工事による休館

のため未実施。 

 

 

２ 



令和元年度 長寿健康増進事業 実施一覧 高齢医療・年金課

別紙資料

地域学習センター名 開始月 事業名 月　日 定員

11月 ボイストレーニングと昭和歌謡を歌う 11/15（金） 40

12月 写真家・鈴木心写真館ワークショップ「撮った日が、記念日」 12月 20

11月 椅子を使ったシニアヨガで介護予防 11/21・28（木） 20

11月 歌って楽しく音楽脳トレ 11/4（月） 10

12月 シニア向け　ゼロからはじめる　スマートフォン基礎講座 12/13（金） 20

1月 感謝の気持ちを伝える　テーブル装花作り 1/22（水） 10

12月 年忘れクラシックコンサート 12/23（月） 25

1月 笑って健康！新春江北寄席２０２０ 1/9（木） 30

2月 ７５歳からのこけ玉作り 2/3（月） 20

2月 ７５歳からの園芸教室 2/18（火） 20

11月 シニアのためのすてきなフラワーアレンジメント 11/11（月） 16

12月 初めてでも大丈夫　水引で作る色鮮やかな「お正月飾り」 12/8（日） 14

2月 いくつになっても笑いを　佐野立春寄席 2/9（日） 20

12月 お正月のしめ縄アレンジメント 12/25（水） 10

1月 木目込人形で今年の干支「子」を作ろう 1/10・24・31（金） 10

2月 シニアのためのやさしい陶芸 2/14（金） 10

12月 プロマジシャンが語る～人生を120％楽しむマジック活用術～ 12/23（月） 30

1月 カラーサンドで鮮やかに　多肉植物の寄せ植え講座 1/11（土） 20

1月 仏像の造形をさぐる「仏教の世界観と思想」 1/6・13（月） 30

12月 初めての陶芸体験 12/12（木） 15

1月 寒仕込み手作り味噌 1/24（金） 16

2月 認知症予防・介護予防「元気ダンス（体操）」を楽しもう 2/4（火）・5（水） 20

11月 オリジナルコーヒーを作ろう 11/11（月） 10

1月 簡単に作れる！おいしい健康料理教室 1/25（土） 10

2月 簡単！多肉植物のタブロー（寄せ植え） 2/22（土）　 20

10月 いきいき元気体操 10/30(水） 20

11月 いきいき長寿「そろばんで脳トレ」 11/7・14・21(木） 15

10月 カルシウムたっぷり骨活ごはん 10/17（木） 16

10月 らくらく体づくり体操 10/30（水） 25

11月 健康クリスマス・フラワーアレンジメント＆ハーバリウム 11/28（木） 12

12月 誰でも簡単おもてなし　フライパンでローストビーフ作り 12/5（木） 16

1月 長寿健康将棋大会 1/19（日） 16

10月 私の大好きを詰め込んだアルバム作り 10/1・8・15（火） 8

11月 来年の干支「子」の木目込み人形づくり 11/19・26・12/3（火） 10

11月 体をほぐす健康体操 11/20（水） 15

10月 歳をとっても美しく！お化粧教室 10/17(木） 10

10月 バスで巡る足立区内の郷土史跡探訪教室 10/18（金） 25

11月 男性のためのそば打ち体験教室 11/23(土） 16

12月 年忘れクラシックコンサート 12/14（土） 30

1月 笑って健康！新春寄席２０２０ 1/16（木） 30

10月 季節の寄せ植え教室 10/11（金） 12

10月 持ってなくても大歓迎　シニアのタブレット教室 10/21・28・11/11・18（月） 16

3月 いきいき脳トレ＆らくらくイス体操 3/16・23（月） 12

改修工事で事業なし

○４３講座 770

３

保塚

伊興

生涯

新田

竹の塚

中央本町

東和

舎人

梅田

興本

江北

佐野

鹿浜

花畑


